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La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje que se caracteriza
por un deterioro en la capacidad de reconocer palabras, lectura lenta e
insegura y escasa comprension.

Tipos de dislexia

Adquirida

La dislexia adquirida aparece a
causa de una lesion cerebral
concreta.

Evolutiva

No hay una lesion cerebral concreta
que la haya producido. Es la mas
frecuente en el ambito escolar.

Asimismo, otra posible clasificacion
segun los sintomas predominantes
del paciente.

Fonologico o

indirecta

Se trata del mal funcionamiento de la ruta
fonolagica. El nifio hace una lectura visual y deduce
envez de leer. Por ejemplo, puede leer “casa” en
vez de “caso” o “lobo” en vez de “lopo”. Los nifios
con este tipo de dislexia pueden leer las palabras
familiares, pero les resulta dificil leer palabras
desconocidas, palabras largas o pseudopalabras.

Superficial

El trastorno se encuentra en el
funcionamiento visual, leen
utilizando la ruta fonologica. Los
nifios que la padecen no tendran
problemas a la hora de leer
palabras regulares, pero si a la hora
de leer palabras irregulares, por
ejemplo, del inglés.

Mixta o profunda

Estan dafiados dos procesos de
lectura, el fonoldgico y visual.
Provoca que se cometan errores

semanticos.




¢Como ge trata?

La dislexia no afecta solo a la dificultad en el aprendizaje de la lectura y la
escritura, las personas con este trastorno también pueden tener dificultades en el
area de la velocidad de procesamiento, en las habilidades motrices o en la
percepcion visual y/o auditiva. Pueden ver afectada la memoria a corto plazo, la
organizacion, la secuenciacion o el lenguaje hablado.
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Antes de la escuela

Los signos que indican que un nifio

pequeio podria presentar dislexia

incluyen los siguientes:

*Tarda en comenzar a hablar.

Aprende palabras nuevas a un ritmo

lento.

*Tiene problemas para formar

palabras correctamente, por ejemplo,

invierte los sonidos de las palabras o Edad escolar

confunde palabras que suenan
Una vez que tu hijo esté en la
escuela, es posible que los sintomas
de la dislexia se hagan mas visibles,
entre ellos:
*Un nivel de lectura muy por debajo
del que se espera para su edad
‘Problemas para procesar y
comprender lo que escucha
*Dificultad para encontrar la

adUH:OS palabra correcta..

Los signos de la dislexia en adolescentes y

adultos son similares a los de los niios.

Algunos sintomas comunes de la dislexia en

adolescentes y adultos incluyen los

siguientes:

‘Dificultad para leer, incluso para leer en

voz alta

*Lectura y escritura lentas y trabajosas

‘Problemas de ortografia. Factores de riesgo

Tener antecedentes familiares de
dislexia u otras discapacidades de
lectura o de aprendizaje aumenta el
riesgo de tener dislexia.

Causas Cuando la dislexia no se os nifos que tienen disle
La dislexia es el resultado de diagnostica ni se trata, las estan expuestos a un mayo
diferencias individuales en las dificultades para leer que riesgo de sufrir un trastornc
partes del cerebro que se presentan en la infancia por déficit de atencion e

permiten la lectura. ontinGan en la edad adults hiperactividad (TDAH) y
viceversa.




