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¿Qué es?

Alimentación Actividad física

https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-
conditions/dyslexia/symptoms-causes/syc-20353552

Causas

Tratamiento

Factores de riesgo

Por: Mariana Artemisa Martínez Mollinedo  

LA DISLEXIA

Trastorno del aprendizaje caracterizado
por la dificultad para leer.

Las personas con dislexia
suelen tener problemas

para leer con fluidez. Leen
despacio y con errores. Eso

puede afectar la
comprensión de lo que

leen. 

Sin embargo, no tienen
dificultad para entender el

texto cuando otras
personas se los leen.

La dislexia es el resultado de diferencias
individuales en las partes del cerebro que
permiten la lectura. Suele ser hereditaria y
parece estar relacionada con ciertos genes que
afectan la forma en que el cerebro procesa la
lectura y el lenguaje.

Si bien la dislexia no tiene cura, la evaluación
y la intervención tempranas dan excelentes
resultados. Hay casos en los que, por años, la
dislexia no se diagnostica y no se identifica
hasta la adultez, pero nunca es tarde para
buscar ayuda.

80%

Tener antecedentes familiares de
dislexia u otras discapacidades de
lectura o de aprendizaje aumenta el
riesgo de tener dislexia.

https://www.understood.org/es-mx/articles/why-isnt-my-child-reading-fast-enough

