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¢Qué es la esquizofrenia?

(e atecta 1a Torma en que Una persona piensa;
s1emeysec0mp0nalaspersonasconesqulzoirema
puedenparecercomnsn humeranpemmo el'contacio
Con 1 Tealidad 10 que puede ser ansustioso para
BIASTSIS Tamiliares ¥ amisos

¢Cudles son los sintomas de la esquizofrenia?

Es Importantereconoceriossimtomas delaesquizoireniaybuscarayudalozantes
posihleXPor lo’general lai’personas con’esqunoirema?on fliagnosticadas entrel 10S16 Y
10530 "anos; desnues de un pnmer emsodlo (EPSICOSIS: atomenzar el lralamlemo 10 antes
posmle ﬂespues gee A0 () primer enlsodlo es i paso] 0 Imporfante nacia 1a recuperaclon
Sin'el embargoy hay ivestigaciones ue]) ¢ muestran g guel [0S tambios Sradualese en el
pensamientoyerestado’ geanimoy Y el funcionamiento social a menudo aparecen antes
del primer episodio deé psicosiseLa esquizoirenia 10 es irecuente en 108 ninos pequenos,

¢Qué causa la esquizofrenia?

eI ma iamllla nene esqulzoirema 10 slgnmca que 01108 mlemhros geesta
fambien’la tendran? Diversos estudios Sugieren que hay muchos genes diferentes
qué pueden aumentar Ia probabilidad de que una persona desarrolle
esquizofrenia; pero ningun'oen DOLST mismo tausa el (rastorno;
AmblenteSLasinvestidaciones Sugieren que tna combinacion deTactores
geneticosyaspectos del entorno'y Ias experiencias geyida de'una persona pueden
desempenar una nuncion en el aesarrolio de la’esﬁuizoirehia’.. Estos Tactores
ambientales peden MEIIEVIVIEER Ta pobrezayentornos esresantes 0 pelierososy
€Xposicion a virus 0 problemas nutricionales antes del nacimiento:
Estruciuray funcion defcerebroXHaynvestigaciones queé muesiran quees mas
probabI€ e Jas'personas con esquizoirenia fengan diierencias en el tamano de
Cieras areas del Cerenro Y en las conexiones entre las areas que 10°conforman?
Algunas de estas diferencias cerenrales pueden desarrollarse antes del
nacimientos L0S investisadores estan (rabajando para comprender mejor como la




