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LAS 5 PERSPECTIVAS DEL DESARROLLO HUMANO 

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

PERSPECTIVA 1: PSICOANALITICA 

Sigmund Freud fue quien creo la perspectiva psicoanalítica, propuso 

que los humanos nacían con una serie de impulsos innatos de sustentos 

biológico, como el hambre, impulso sexual y la agresividad.  

                                                            

                                                                 

Perspectiva 2: aprendizaje  

Hay dos importantes teorías del aprendizaje que son el conductismo y la teoría 

del aprendizaje social  

Dos clases de aprendizaje asociativo son el condicionamiento clásico y el 

condicionamiento operante. 

 

  Perspectiva 3: cognoscitiva   

Se centra en procesos de pensamiento y en la conducta que manifiesta 

esos procesos. Incluye la teoría de etapas cognoscitivas Piaget y la 

teoría sociocultural del desarrollo cognoscitivo de Vygotsky.                                          

                                                                 

Perspectiva 4: contextual  

Teoría bioecologica: propuesta por Urie Bronfenbrenner que se utiliza para 

explicar procesos y contextos del desarrollo humano, en la que se identifican 

cinco niveles de influencias ambientales las cuales son: microsistema, meso 

sistema, exosistema, macro sistema y crono sistema.  

  Perspectiva 5: evolutiva/socioriologica    

 Aprovecha los resultados de la antropogia, la ecología, la genética, 

etología y la psicología evolutiva para explicar el valor de adaptación o 

supervivencia que tiene la conducta para un individuo o una especie.                                                


