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Supernota



LAS 5 PERSPECTIVAS PARA EL DESARROLLO HUMANO

1. LA PERSPECTIVA PSICOANALÍTICA.
El enfoque está en la mente
inconsciente más que en la mente
consciente. Se basa en la idea
fundamental de que su
comportamiento está determinado
por las experiencias de su pasado
que están alojadas en su mente
inconsciente.

2. LA PERSPECTIVA DEL APRENDIZAJE.
Considera al desarrollo humano como
cuantitativo y continuo, su objetivo es
predecir y modificar el
comportamiento basándose en los
principios y leyes del aprendizaje.

3. LA PERSPECTIVA COGNITIVA.
Se interesa en explicar el desarrollo de
los procesos intelectuales,
considerando que las personas son un
elemento activo, más que únicamente
reactivo, en el aprendizaje, la toma de
decisiones y la solución de problemas.

4. LA PERSPECTIVA CONTEXTUAL.
Sostiene que un niño en desarrollo se
encuentra rodeado de una serie de
sistemas complejos que interactúan: el
microsistema – que incluye tanto
factores internos como externos -, el
mesosistema, el exosistema y el
macrosistema.

5. LA PERSPECTIVA EVOLUTIVA/SOCIOBIOLÓGICA
Influida por la teoría de la evolución de Darwin se
alimenta de hallazgos de antropología, ecología,
genética, etología y psicología evolutiva para
explicar el valor adaptativo o de supervivencia de
una conducta para el individuo o la especie.
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