
 

 

 

Nombre de alumno: 

LITZI BELEN ROBLERO ESCALANTE 

Nombre del profesor:  

MAGNER JOEL HERRERA ORDOÑEZ 

Nombre del trabajo:  

INFOGRAFÍA 

Materia:  

DESARROLLO HUMANO 

Grado:  

6 CUATRIMESTRE 

Grupo:  

CONTADURÍA PÚBLICA 
 

FRONTERA COMALAPA Chiapas a 13 de Junio de 2023. 



¿QUE ES?

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

¿COMO FUNCIONA?
Las estructuras cerebrales nos enseñan sobre
nuestros hábitos emocionales y también nos
pueden mostrar el mejor camino para controlar
nuestros impulsos. 

Es el conjunto de habilidades como: el
autocontrol, la perseverancia, el
entusiasmo y la capacidad para motivarse
a uno mismo, brindado así, oportunidades
para desarrollar al potencial intelectual.

ELEMENTOS DE LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL

1. Autoconocimiento emocional (o
autoconciencia emocional).
2. Autocontrol emocional (o autorregulación).
3. Automotivación
4. Reconocimiento de emociones en los
demás (o empatía)
5.Relaciones interpersonales (o habilidades
sociales)

¿PORQUE ES IMPORTANTE?
Porque nos permite tomar rienda de nuestros
impulsos emocionales, empatizar y llevar
mejores relaciones interpersonales.

Tipos de inteligencia emocional
-Inteligencia intrapersonal: Es la habilidad que
tiene una persona para conocerse a sí misma.

-Inteligencia interpersonal: Se refiere a la
capacidad para comunicarse apropiadamente
con otros,

https://www.ceupe.com/blog/inteligencia-intrapersonal.html

