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TIPOS DE ABORTOS  

 

 

COMPLETO CUIDADOS DE 

ENFERMERIA 
INCOMPLETO RETENIDO 

Se elimina todo el contenido 

uterino. 

 

 Manchado o sangrado vaginal. 

 

Quedan restos embrionarios 

en el útero. 

 

Tras el aborto, la mujer no 

elimina el tejido embrionario, 

que queda retenido dentro del 

útero. 

 

Vigilar el color, olor y 

características del sangrado.  

Cuantificar las pérdidas 

hemáticas.  

Administración de 

hemoderivados.  

Revisar los resultados de los 

exámenes de laboratorio. 

Controlar los signos vitales: 

temperatura ya que se puede 

presentar una hipertermia y la 

presión arterial para evitar una 

hipotensión.  

Administrar antibióticos. 

Controlar las manifestaciones 

clínicas de la infección. 

Evaluar y controlar la presencia 

del dolor. 

Administración de analgésicos. 

Proporcionar apoyo emocional a la 

mujer.  

Educar sobre las etapas del duelo. 

 Dolor o calambre en el abdomen 
o en la región lumbar. 

 

 Líquido o tejido que sale de la 
vagina. 

 

 Drogadicción y alcoholismo, Trastornos de la coagulación. Exposición a toxinas 
ambientales. Problemas hormonales. Infección. Sobrepeso. Problemas físicos de 
los órganos reproductores de la madre. Problemas con la respuesta inmunitaria 
del cuerpo. 

 

Causas  
Causas  

Síntomas Generales: 

usar medicamentos como el misoprostol o la 

mifepristona para hacer que tu útero se contraiga y 

salga el tejido del embarazo. Hacer un procedimiento 

de succión, en el que se inserta un tubo delgado de 

plástico en el útero y con una succión suave retira el 

tejido del embarazo. 

 No fumar durante el embarazo, 

 no beber alcohol o usar drogas ilegales 

durante el embarazo.  

 llevar una dieta sana y equilibrada con al 

menos 5 raciones de frutas y verduras al 

día. 

Tratamiento 

Prevención  


