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Concepto: La pérdida espontánea del embarazo
antes de la vigésima semana de gestación. El tipo
más común de pérdida del embarazo ocurre
debido a que el feto no se desarrolla
normalmente.

Etiología: Las malformaciones de cada uno de los
órganos del aparato genital femenino; los pólipos,
fibromas, cánceres, las endometritis, entre otras.
También algunas enfermedades como diabetes,
hipertensión, o enfermedades producidas por
infecciones bacterianas o virales.

Síntomas: Manchado o sangrado vaginal, Dolor o
calambre en el abdomen o en la región lumbar,
Líquido o tejido que sale de la vagina.

Tratamiento:  Desafortunadamente, una vez que
se inició un aborto espontáneo, no hay
tratamientos para detenerlo. Sin embargo, se
pueden usar medicamentos o procedimientos 
 para evitar complicaciones. 

Cuidados de enfermería: Vigilar el color, olor y
características del sangrado. Cuantificar las
pérdidas hemáticas. Administración de
hemoderivados. Revisar los resultados de los
exámenes de laboratorio.
 

ABORTO

¿QUE ES?
El aborto es la interrupción y finalización prematura del embarazo de forma
natural o voluntaria, hecha antes que el feto pueda sobrevivir fuera del útero.   

Concepto: El aborto inducido es la finalización
voluntaria del embarazo mediante la
eliminación o extirpación de un embrión o feto

Etiología: el anticonceptivo ha fallado,
violación, el deseo de no tener hijos en ese
momento, problemas económicos, relaciones
abusivas o de abandono, salud física o mental,
malformación fetal, entre otras

Síntomas: el aborto inducido puede ser
doloroso para algunas personas, mientras que
otras sólo experimentan molestias. Algunos
efectos secundarios suelen ser: náuseas,
vómito, escalofríos, dolor de cabeza, diarrea y
fiebre. 

Tratamiento:   antibióticos para prevenir la
infección y antiinflamatorios para aliviar el dolor
tipo cólico o cualquier otra molestia.

Cuidados de enfermería: Controlar los signos
vitales: temperatura ya que se puede presentar
una hipertermia y la presión arterial para evitar
una hipotensión. Administrar antibióticos.
Controlar las manifestaciones clínicas de la
infección

 

Concepto: Es el que tiene por objeto evacuar
científicamente, por medio de maniobras
regladas, la cavidad uterina, vaciándola de todo
sus contenido. 

Etiología: Su bebé tiene una anomalía
congénita o un problema genético. Su
embarazo es dañino para su salud (aborto
terapéutico)

Síntomas: Sangrado continuado, Diarrea,
Tejido del embarazo que no sale
completamente del cuerpo, haciendo necesaria
la cirugía, Infección, Náuseas, Dolor. Vómitos.

Tratamiento: Se utiliza una combinación de
medicamentos hormonales recetados para
ayudar al cuerpo a expulsa el feto y el tejido de
la placenta.

Cuidados de enfermería: Evaluar y controlar la
presencia del dolor. Administración de
analgésicos. Evaluar las características del
dolor, Proporcionar apoyo emocional a la mujer.
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