
 lesiones producidas por traumatismos y violencias: 

Los traumatismos son lesiones o heridas físicas que sufre el paciente en sus órganos y tejidos. 

Existen múltiples lesiones traumáticas, entre las que destacan las lesiones de en las extremidades 

como los esguinces, las luxaciones o las fracturas. 

 

 

 

 

 

 

 

Luxaciones: 

Es una separación de dos extremos de los huesos en el lugar donde se encuentran en una 

articulación. Una articulación es el lugar en donde dos huesos se conectan, lo que permite el 

movimiento. Una articulación luxada es una articulación donde los huesos ya no están en su 

posición normal. 

 

 

Esguinces: 

Un esguince es una lesión de los ligamentos que se encuentran alrededor de una articulación. Los 

ligamentos son fibras fuertes y flexibles que sostienen los huesos. Cuando estos se estiran 

demasiado o presentan ruptura, la articulación duele y se inflama. 

 

 

 

 



 Fracturas: 

Una fractura es una ruptura, generalmente en un hueso. Si el hueso roto rompe la piel, se 

denomina fractura abierta o compuesta. Las fracturas en general ocurren debido a accidentes 

automovilísticos, caídas o lesiones deportivas. 

 

Contusiones: 

Una contusión es una lesión traumática no penetrante producida sobre un cuerpo humano o 

animal, cuya causa es la acción de objetos duros, en general de superficie obtusa o roma, que 

actúan sobre el organismo mediante una fuerza más o menos considerable. 

 

 

 

 

 

 

 

Fracturas de la base del cráneo: 

Las fracturas de la base del cráneo, que es muy gruesa, indican que la lesión es de alto impacto y 

que es más probable que haya daño cerebral. Si una fractura desgarra la piel, las bacterias pueden 

entrar en el cráneo a través de la fractura, lo que ocasiona infecciones y lesiones cerebrales 

graves. 

 


