
EVC

Se clasifica en 2 

subtipos: 

isquémica y 

hemorrágica.

Isquémica cerebral 

transitoria
Infarto Cerebral:

Se produce por la 

interrupción del flujo 

sanguíneo. Los 

síntomas duran unos 

pocos minutos y el 

paciente se recupera 

totalmente en menos 

de 24 horas. Es 

considerada como una 

urgencia médica.

Aparece cuando 

el flujo sanguíneo 

se interrumpe por 

una obstrucción, 

que puede ser por 

causada por 

grasa o sangre, 

en un vaso 

sanguíneo.

SON SON

EL CONCEPTO ES
EL CONCEPTO ES

SINTOMAS

En una enfermedad 

vascular cerebral, los 

síntomas más recurrentes 

son:

Alteración repentina de la 

visión en un ojo o ambos

Pérdida repentina de la 

fuerza en un brazo, una 

pierna o ambos

Sensación de hormigueo 

en la cara, brazo o pierna

Aparición repentina de:

Problemas para hablar y/o 

entender lo que se 

escucha, acompañada por 

balbuceo

Desequilibrio o 

inestabilidad

Dolor de cabeza

FACTORES 

DE RIESGO

Se dividen en:

No modificables

La edad. Con los años el 

riesgo de presentar EVC 

aumentan

El sexo. Se presenta con 

mayor frecuencia en 

hombres que en mujeres

Contribuyentes

Alcoholismo

Tabaquismo

Inactividad física

Obesidad

Modificables o tratables

Presión arterial alta

Diabetes Mellitus

Niveles de colesterol 

elevados

El riesgo aumenta 

dependiendo del número 

de factores de riesgo que 

se presenten.

Esto te puede interesar

GeriatrIMSS

Presbicia

Guías de cuidado del 

Adulto Mayor

En México, la enfermedad 

vascular cerebral ocurre 

en 118 personas por cada 

100,00 habitantes al año.



La escala 

de 

Cincinnati

Esta escala consta 

de 3 parámetros

evalúa la presencia o 

ausencia de parálisis 

facial, la debilidad 

asimétrica del brazo y 

anomalías del habla en 

pacientes con posible 

enfermedad 

cerebrovascular..

La escala más utilizada para la 

valoración temprana es la 

escala de Cincinnati debido a 

su gran reproductibilidad y su 

alto nivel de predicción, en la 

que se valora e identifica a los 

pacientes que son candidatos 

a recibir una trombolisis.EL CONCEPTO ES 

EL CONCEPTO ES 

Cada parámetro 

puede tener dos 

valoraciones, 

anormal o normal. 

En la asimetría facial se 

considera normal que 

ambos lados de la cara se 

muevan de forma 

simétrica y como anormal 

queun lado de la cara no 

se mueve tan bien como el 

otro.

El habla se considera normal si el 

paciente utiliza palabras 

correctas, sin farfulla, y como 

anormal queel paciente al hablar 

arrastra las palabras, utilizando 

palabras incorrectas o no pueda 

hablar.


