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Diagnostico

 Exploración física para evaluar el
dolor

 Análisis de sangre

 Análisis de Orina

 Prueba de diagnóstico por imagen

Hernia

Una hernia es un saco
formado por el revestimiento
de la cavidad abdominal. El
saco pasa a través de un
agujero o área débil en la capa
fuerte de la pared abdominal
que rodea el músculo,
denominada fascia

 Hernia femoral es una protuberancia en la
parte superior del muslo, justo debajo de
la ingle.

 Hernia hiatal se presenta en el músculo
diafragma que separa el tórax y el
abdomen.

 Hernia umbilical es una protuberancia
alrededor del ombligo.

 Hernia inguinal es una
protuberancia en la ingle.

 Cicatriz quirúrgica: Una cirugía
abdominal anterior puede
provocar una hernia incisional a
través de la cicatriz

Causas

 Fibrosis quística

 Próstata agrandada

 Sobrepeso u obesidad

 Fluido abdominal

 Levantamiento de
objetos pesados

 Diálisis peritoneal

 Mala nutrición

 Esfuerzo físico

Una hernia puede ser la causa de
malestar y dolor, y los síntomas
suelen empeorar al estar de pie,
esforzarse o levantar objetos
pesados, fiebre nauseas, vomitos.

 La reparación quirúrgica
abierta cierra la hernia con suturas,
mallas o ambas y la herida
quirúrgica en la piel se cierra con
suturas, grapas o pegamento
quirúrgico.

 La reparación laparoscópica se
usa en operaciones repetidas para
evitar cicatrices previas e
complicaciones como una infección.

Apendicitis
aguda

Es una
inflamación
aguda del
apéndice
vermiforme

La causa probable
es por una
obstrucción en el
recubrimiento del
apéndice que da
como resultado una
infección.

 Dolor repentino que comienza en el lado derecho de la parte
inferior del abdomen

 Dolor repentino que comienza alrededor del ombligo y, a menudo,
se desplaza hacia la parte inferior derecha del abdomen

 Dolor que empeora cuando toses, caminas o realizas otros
movimientos bruscos

 Náuseas y vómitos

 Pérdida de apetito

 Fiebre

 Estreñimiento o diarrea

 Hinchazón abdominalComplicaciones

 La perforación del apéndice. Esto puede
causar que la infección se esparza por el
abdomen

 Una acumulación de pus que se forma
en el abdomen. Si el apéndice se revienta,
es posible que se cree una (absceso).

El tratamiento habitualmente es quirúrgico y
suele ser una causa frecuente de
las urgencias de cirugía digestiva. Esta
cirugía suele realizarse por vía
laparoscópica, es decir, a través de
pequeños orificios en el abdomen, en los
cuales se introduce una videocámara y los
instrumentos necesarios para extirpar el
apéndice, lo que se conoce como
una apendicetomía.

https://www.iqlacy.com/que-operamos/cirugia-de-urgencia/
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/007406.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001136.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001137.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000987.htm


 Deficiencia del flujo
sanguíneo hacia los
riñones

 Obstrucciones que
evita que la orina
salga de los riñones

 Daño en los riñones

DEFINICION

La insuficiencia renal
aguda ocurre cuando
los riñones pierden
de repente la
capacidad de filtrar
los desechos de la
sangre

Los riñones pierden la
capacidad de filtración,
pueden acumularse
niveles nocivos de
deshechos, y puede
desequilibrarse la
composición química de la
sangre.

Personas que ya están
hospitalizadas, sobre
todo, en aquellas
personas con
enfermedades críticas
que necesitan de
cuidados intensivos y se
desarrolla rápidamente

Signos y
síntomas

 Diuresis
 Retención de líquido, que

causa hinchazón en las
piernas, los tobillos o los pies

 Falta de aire
 Fatiga
 Desorientación
 Náuseas
 Debilidad
 Ritmo cardíaco irregular
 Dolor u opresión en el pecho
 Convulsiones o coma en casos

severos

Pérdida de sangre o líquidos,
Medicamentos para la presión arterial,
Enfermedad cardíaca, Infección,
Insuficiencia hepática

 Coágulos sanguíneos en las venas y
arterias dentro y alrededor de los
riñones

 Depósitos de colesterol
 Glomerulonefritis
 Síndrome urémico hemolítico
 Infección COVID-19
 Lupus
 Medicamentos
 Ruptura de células tumorales

Cáncer de vejiga, Cáncer de colon,
Agrandamiento de la próstata, Cálculos
renales

Factores de
riesgo

 Estar hospitalizado

 Edad avanzada

 Obstrucciones en los vasos sanguíneos de
los brazos y las piernas Diabetes

 Presión arterial alta

 Insuficiencia cardíaca

 Enfermedades renales

 Enfermedades hepáticas

 Algunos tipos de cáncer y sus tratamientos

 Acumulación de
líquido

 Dolor de pecho

 Debilidad muscular

 Lesion permanente
del riñon

 Control del volumen de
excrecion orinal

 Analisis de orina

 Analisis de sangre

 Estudios de diagnostico
por imagen

 Extirpacion de una
muestra de tejido de riñon

Tratamiento

 La hemodiálisis utiliza una máquina para mover la sangre a
través de un filtro fuera del organismo, eliminando toxinas.

 La diálisis peritoneal utiliza el revestimiento del vientre para
filtrar la sangre dentro del organismo, eliminando toxinas.

 El trasplante de riñón es una cirugía para colocar un riñón sano
de una persona que acaba de morir, o de una persona viva, en
el organismo para filtrar la sangre.



https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones/insuficiencia-renal/como-elegir-tratamiento
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones/insuficiencia-renal/como-elegir-tratamiento
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-rinones/insuficiencia-renal/como-elegir-tratamiento

