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Cuadro sinóptico 

  



 

PADECIMIENTOS 
ANORRECTALES, 

FISULAS Y 
FISULAS ANALES 

HEMORROIDES 

Son venas hinchadas 

en el ano y la parte 

inferior del recto, son 

similares a las venas 

varicosas 

 

ASPECTOS 

EPIDEMIOLOGICOS Y 

CAUSAS 

 El envejecimiento tiene un efecto nocivo para el conducto anal 

 Abundantes grasas y se acompañan de estreñimiento  

 Alimentación con poca fibra vegetal 

 Embarazo 

 

TIPO DE 

HEMORROIDES 

GRADO 1 

GRADO 2 

GRADO 3 

GRADO 4 

 Se localizan en tejido submucoso sobre la línea dentada. Puede defecar sangre 

roja viva. Se considera que es la más frecuente. 

 Sobresalen al defecar, pero se reintroducen espontáneamente con el cese del 

esfuerzo. 

 Salen al defecar, y el paciente debe reintroducirlas manualmente. 

 Las hemorroides son irreducibles y están siempre prolapsadas. 

CUADRO INICIAL Y 

EVALUCION 

 Hemorragia y protrusión 

 El dolor es menos frecuente que el que surge en las grietas anales 

 El dolor intenso puede detonar la trombosis de una hemorroide 

 La hemorragia hemorroidal se describe como la expulsión de sangre roja viva 

TRATAMIENTO 

 Remedios caseros 

• Alimentos ricos en fibra 

• Sumergir con frecuencia en una bañera con agua tibia o toma un baño de asiento 

 

 Medicamentos 

 Procedimiento quirúrgico (hemorroidectomia) 

 

FISURA 

Una fisura anal es un 

pequeño desgarro en 

el tejido delgado y 

húmedo (mucosa) 

que recubre el ano 

ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS 

Y CAUSAS 

SINTOMAS 

 30 y los 59 años de edad. Es la causa más común de hemorragia rectal en los lactantes 

 Traumatismo perinatal (PARTO)  

 Abundantes grasas y se acompañan de estreñimiento  

 Enfermedad de Crohn (es un tipo de enfermedad intestinal inflamatoria.) 

 COITO ANAL 

 

 

 Dolor que dura varias horas alrededor del ano después de evacuaciones intestinales 

 Una grieta visible en la piel alrededor del ano 

 Sangre muy roja en la evacuación intestinal o manchas de sangre en papel higienico 

 Comezón alrededor del ano 

 

 

 

FISTULA  ANAL 

Una fístula anal es el 

término médico para 

un túnel infectado que 

se desarrolla entre la 

piel y la abertura 

muscular al final del 

tubo digestivo (ano) 

 

SINTOMAS 

 Un orificio en la piel que rodea el ano 

 Un área roja e inflamada alrededor del orificio de túnel 

 Exudado de pus, sangre o heces por el orificio de túnel 

 Dolor en el recto y el ano, sobre todo al sentarse o defecar 

 Fiebre 

CAUSAS 

 La mayoría de las fístulas anales son producto de una infección que comienza en 

la glándula anal. 

 Esta infección provoca un absceso que drena por sí solo o que debe drenarse 

quirúrgicamente a través de la piel cerca del ano. 
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UNIDAD II 

PROBLEMAS DE 

HIGADO Y VIAS 

BILIARES 

Convierte el azúcar glucosa en glicógeno y la 

almacena hasta que el organismo la necesita. 

También almacena vitaminas, hierro y 

minerales, hasta que el cuerpo los 

necesite. 

Las células hepáticas producen 

proteínas y lípidos o sustancias grasas 

que son los triglicéridos, el colesterol 

y las lipoproteínas. 

 

Los problemas hepáticos más 

comunes son: las hepatitis, la cirrosis 

y el cáncer de hígado y otras 

por lo regular, no puede palparse en 

personas saludables.  

el hígado se encuentra contenido 

por la caja torácica por lo regular, no 

puede palparse en personas 

saludables..  

Se ubica por debajo del diafragma y 

ocupa gran parte del hipocondrio 

derecho.  

pesa alrededor de 1,3 kg en el adulto 

 

Problemas 

Hepáticos 

HEPATITIS 

 Tipo A (leve) 

 Tipo B (grave) 

 Tipo C (más grave) 

 Tipo D (muy grave) 

CIRROCIS 

HEPATICA 

La cirrosis hepática es 

consecuencia de una lesión a 

largo plazo del hígado que 

puede ser de muchos tipos 

Si bien el uso excesivo de 

alcohol y la infección 

crónica por virus de 

hepatitis (tales como la 

hepatitis B y la hepatitis C) 

son las causas más comunes 

de la cirrosis 

Síntomas 

 Nauseas, fatiga, somnolencia y pérdida de apetito. 

 Moretones y hemorragias frecuentes 

 Coloración amarilla en piel y ojos. 

 Retención de líquidos y sal en las extremidades 

inferiores 

 Pérdida de masa muscular 

 Falta de vello corporal 

 Se produce y excreta menos orina 

 Deterioro de función cerebral a largo plazo 

 Acumulación de líquidos en la zona abdominal 

Tratamiento 

Es una enfermedad crónica y los pacientes con 

cirrosis requieren de atención médica continua 

con un médico especializado en el cuidado de 

pacientes con enfermedades hepáticas (un 

gastroenterólogo o un hepatólogo. 

 

CANCER 

HEPATICO 

Se caracteriza por un crecimiento incontrolado de células 

anormales que se encuentran del hígado En las células ocurren 

cambios en los genes dentro del núcleo celular, que resultan en 

células con una división celular regulada de manera anormal. 

Tratamiento 

El tratamiento puede variar según la localización, 

la dificultad y el tipo de cáncer. La forma poco 

común de cáncer hepático, el carcinoma 

hepatocelular, no se puede tratar con 

quimioterapia. Sin embargo, la quimioterapia 

puede prolongar la vida en el caso del cáncer en 

los conductos biliares.  


