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¢QUE €S°?
Es una enfermedad crénica autoinmunitaria que involucra a todo el cuerpo,
principalmente a nivel de las articulaciones, en donde ocasiona dolor ¢ hinchazén,
progresando a una deformacién de las mismas y la consecuente

limitacién en la movilidad articular.

4QUé 10 ocasiona®

No existe una causa definida, pero existen

¢A quién afec+a?

factores de riesgo para padecerla como: Afecta mas a las mujeres,

siendo la edad de aparicién
@ @ = entre los 30 y 55 afos.

Genes Infecciones  Tabaquismo 606[‘]0 S€ MAnifies+a? .

La presentacién de la enfermedad es variable. Generalmente se manifiesta . .
como una hinchazén dolorosa en muiltiples articulares de inicio paulatine.

Articulaciones fiesas o tullidas durante la mafiana con
duracién mayor a 30 minutos, o dicha situacién se .
presenta con el reposo y mejora con la actividad.

i
Sin tratamiento, |

\ @ . ocasiona
Hay manifestaciones 'J\ deformacién

en otros érganos en las
como rinén, piel, articulaciones
ojos, corazén y afectadas.
nervios.
Trat+amiento
Dependiendo del grado de severidad
Erosién 6sea . o g " , ! . .
; evolucién, el especialista serd el encargado
Inflamacién  de determinarlo. Consiste en analgésicos, @ @
e hinchazén  gntinflamatorios, estercides, inmuno-
X B Desgaste de  SUPTesores y medicamentos bioldgicos.
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FHJESE MUY BIEN

= La conjuntivitis es la inflamacidn de la conjuntiva,
membrana mucosa gue recubre el interior de los
parpados de los vertebrados y que se extiende a la
parte anterior del globo ocular.

; Molestia frente
{* a la luz brillante.

SINTOMAS:

Ardor
[ =
Enrojecimiento 7 Qjos lorosos
en los ojos
Sensacion _
detenerung  Vista Comezan
arenilla borrosa
CAUSAS: PREVENCIONES:

Y | as particulas
A contaminantes en el aire

: Evitar tocarse los
irritan la membrana ocular

ojos directamente

Afecta principalmente a los
nifios debido a que se tocan ﬁ Usar pafiuelos

los gjos con manos sucias desechables

Evitar contacto
CON Perscnas

* o pelo de animales. infectadas

. Afecta a personas
* ] aiergicas al polvo, polen @




