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TÉCNICAS Y PROCEDIMIENTOS 

Son los procedimientos sanitarios y asistenciales de enfermería que se realizan en los pacientes 
Instalación de 

catéter venoso 

periférico

Confort del 

paciente 

hospitaliza

do 

Técnica del proceso de 

cambio de bolsas de diálisis 

peritoneal 

Hemodiálisis 
Posiciones para 

proporcionar comodidad 

o cuidados al pacienteEs la administración de fármacos

diluidos por vía endovenosa

mediante un sistema de goteo

continuo o intermitente

Administración de tratamiento 

farmacológico endovenoso. 

Hidratación endovenosa en 

paciente con intolerancia oral. 

Reanimación con soluciones 

endovenosas en pacientes en 

estado de shock. 

Es el conjunto de actividades que 

lleva a cabo el profesional de 

enfermería para realizar el cambio 

de la bolsa de diálisis peritoneal de 

manera eficaz y segura para el 

paciente con tratamiento sustitutivo de 

la función renal

Dos cubre bocas  

Mesa de trabajo  

Tripeé con canastilla  

Solución desinfectante de hipoclorito 

de sodio al 50%  

Lienzo limpio  

Bolsa de diálisis peritoneal 

es un tratamiento para filtrar las 

toxinas y el agua de la sangre, como 

lo hacían los riñones cuando estaban 

sanos. Ayuda a controlar la presión 

arterial ya equilibrar los minerales 

importantes en la sangre 

una cura para la insuficiencia renal, 

pero puede ayudar a que el paciente 

se sienta mejor y viva más tiempo. 

Se conocen como posiciones básicas 

del paciente encamado, todas 

aquellas posturas o posiciones que el 

paciente puede adoptar en la cama, 

camilla, mesa de exploraciones, etc.

se lava las manos

Reúne el material necesario 

Explica al paciente el procedimiento que 

se le va a realizar

Limpia la superficie de la mesa de 

trabajo

Coloca la bolsa de drenado que está 

vacía sobre la canastilla del tipié, 

Observa y verifica que ya no exista flujo 

de líquido peritoneal 

Posiciones de decúbito

Decúbito supino o dorsal o posición 

anatómica. 

Decúbito lateral izquierdo o 

derecho. 

Posición de Fowler. 

Posición ginecológica o de 

litotomía. 

es la preocupación por el 

bienestar físico y psicológico 

del paciente, sobre todo si 

éste se encuentra 

incapacitado para satisfacer 

sus necesidades básicas.

está asociado a un 

estado de bienestar que 

puede ocurrir en 

cualquier fase de la 

continua salud-

enfermedad. Tal estado 

puede ser temporal, 

como el alivio temporal 

del dolor, y a largo 

plazo, como la obtención 

de la salud ideal. 

sones
Material y equipo

Algunos 

procedimientos 

Indicaciones 
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