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CUATRIMESTRE-3

UNIDAD- 1

Buscar conceptos en base a la organizacion mundial de la salud o informacién de

articulos.

ENFERMERIA-Abarca el cuidado auténomo y colaborativo de personas de todas las
edades familias y grupos y comunidades enfermos o sanos y en todos los entornos

2-es una disciplina fundamental en el quipo de salud su creciente aportacién en los
procesos de mantenimiento y recuperacion de salud del individuo



3-respetar y cuidar la vida y los derechos humanos manteniendo una conducta
honesta y leal en el cuidado de las personas.

4- proteger la integridad de las personas ante cualquier afectacion otorgando cuidados
de enfermeria libres de riesgos

5-tiene como responsabilidad velas por La salud de otras acciones de cuidados de Ia
personay su entorno a partir del desarrollo de habilidades tales como las
observaciones

BIENESTAR-LA organizacién mundial de la salud OMS definié la salud como el estado
completo de bienestar fisico mental y social y no solo se refiere a la ausencia de
enfermedad sino también a las necesidades fundamentales de todas las personas

2- un estado completo de bienestar fisico mental social y no solamente la ciencia de
afecciones o enfermedades

3-la salud es un derecho de todas las personas y una responsabilidad de los estados

Salud
emocional

EMFERMEDAD-LA OMS define como la alteracién o desviacién del estado fisiolégico
en una o varias partes del cuerpo “por causas en general conocidas manifestadas “por
sintomas y signos.

2- promueve y realiza actividades de investigacion



3 -brinda asistencia médica en casos de emergencia

4- tiene como medidas destinadas no solamente a prevenir la aparicién de la
enfermedad tales como la reduccién de factores de riesgo si no también el detener su
avance en alguna enfermedad

5- mantener el cuidado de higiene como mantener un balance en la comida tener un
buen ritmo de vida,
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INDIVIDUOS- La salud es un estado de completo bienestar para la persona

mental fisicamente y social y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades
para cada individuo

2-ser con poder de raciocinio que posee conciencia sobre si mismo y que cuenta con su
propia identidad.

3-tienen como capacidad de realizar el propio potencial personal responder de forma
positiva los problemas de cada persona

4- todas las personas tienen derecho recurrir al tratamiento de cada persona

Familia-articulo23 ia familia es el elemento natural y fundamental de la
sociedad y tiene derecho a la proteccidn de la sociedad del estado.



2-se reconoce el derecho del hombre y de la mujer a contraer matrimonio y fundar
una familia y a una buena salud

3-derecho ala salud plena y a la seguridad social.
4 -derecho a decidir libremente en sus decisiones

5- segun la organizacién mundial de la salud OMS podemos definir a la familia como el
conjunto de personas que convienen bajo el mismo techo organizadas en roles fijos
padre madre hermanos.

6-la familia es el entorno donde se establecen por primera vez el comportamiento y las
decisiones en materia de la salud

6-la familia es la institucion social fundamental que une a las personas vinculadas por
nacimiento o por eleccién en un hogar y una unidad doméstica

8-La familia es considerada como la salud del conjunto de los miembros de la familia
en termino de su funcionamiento en el ambito de la salud y familia.
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COMUNIDAD- Tiene como un grupo de personas que a menudo viven en una

zona geografica definida comparten la misma cultura valores normas estan
organizadas en una estructura social conformen al tipo de relaciones que conforman.

2-nadien esta sometido a una esclavitud en tu comunidad ni como esclavos estan
prohibido en todas sus formas.

3- todas las personas tienen el derecho a tener a tener atencién medica en su
comunidad si ser discriminado ya sea por raza color dad o grupo
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Cultura diversidad en México- Ia declaracion establece que la diversidad

cultural abarca ademas de las artes y las letras de cada grupo cultural sus modos de
vida las maneras de vivir los sistemas de valores las tradiciones y las creencias

2-todas las costumbre y tradiciones que hoy tenemos deben ser respetadas y
admitidas ya que son el resultado de la coexistencia de diferentes culturas que hacen
vida al territorio mexicana

3-esta diversidad cultural de México nos permite tener vigencia de la filosofia de
nuestros antepasados

4-tiene como articulo ademas respetar la diversidad cultural se debe a trabajar en
ofrecer un acceso justo igualitario en la atencién en la salud de las personas

5-es un conjunto de patrones de conducta y creencias y valores aprendidos y
compartidos por un grupo social particular que proporcionan Alos individuos de grupo
o una identidad y un marco de referencia donde poder interpretar las experiencias

Espiritualidad y religion-ia espiritualidad es la manera como la gente entiende

y vive su vida en la busqueda de su significado y valor incluyendo un estado de pazy
armonia.



2-la espiritualidad compone la nocién de salud porque las creencias religiosas y
espiritualidades influyen en el contexto de las enfermedades de salud como la practica
de la atencion de la salud

3-el articulo 24 todo hombre es libre para profesar la creencia religiosa que mas le
agrade para practicar las ceremonias devociones o actos de culto

Sexualidad- ia sexualidad es el resultado de la interaccién de factores bioldgicos
psicoldgicos socioecondmicos culturales éticos religioso o espirituales

2-el derecho a la autonomia integridad y seguridad sexuales del cuerpo
3- el derecho ala privacidad sexual

4- el derecho ala equidad sexual

5-el derecho al placer sexual

6- abarca al sexo las identidades y los papeles de genero el erotismo el placer la
intimidad la reproduccién y la orientacién sexual

7-la OMS es la integracion de los elementos somaticos emocionales intelectuales y
sociales del ser sexual por medios que se han enriquecedores y que potencien la
personalidad la comunicacién y el amor a la otra persona....

8-es un enfoque respetuoso de la sexualidad y de las relaciones sexuales para que sean
seguras sin coaccion discriminacion ni violencia...




