ETAPAS DEL
DESARROLLO

HUMANO

PRENATAL

La vida comienza previo a nacer y la fase prenatal es la que
incluye los instantes en los cuales todavia no se ha salido del
utero. En esta etapa se sientan los precedentes sobre el fisico y
el temperamento del individuo a lo largo de su vida.

INFANCIA

los individuos se encuentran en un estado de indefensién y
vulnerabilidad extremos.desde el nacimiento hasta alrededor
de los 6 afios de edad

NINEZ

Nifiez, desde los 6 hasta los 12 afos es una etapa mas avanzada
de la existencia humana inicial, en la que se da el desarrollo
propiamente dicho de las habilidades basicas psicosociales y
cognitivas.

ADOLESCENCIA

desde los 12 hasta los 21 afios de edad.es una de las etapas mas
complejas del desarrollo humano. Consiste en una etapa de grandes y
profundos cambios a nivel mental, corporal y emocional, que sirven como
puente y preparacion entre la nifiez y la adultez temprana. Es una etapa de
mucha turbulencia emocional y de continuas modificaciones fisiologicas,
cuyo fin es la maduracion reproductiva del individuo

ADULTEZ

desde los 21 hasta los 60 anos de edad,es la etapa intermedia de la
vida, y por lo tanto la mas extensa de todas. Los adultos son individuos
Jlenamente responsables de si mismos (legal, social y afectivamente),
que ocupan un lugar en la sociedad y velan por sus propios intereses.
Esta es la etapa en la gue los individuos normalmente ejercen un oficio,
forman una familia y se reproducen, asumiendo plenamente su lugar en
el conjunto de |a especie.

ANCIANIDAD

desde los 60 afios de edad hasta la muerte,es la etapa final en el
esarrollo humano, en la que los cuerpos de los individuos
anifiestan sus sintomas de deterioro y aparecen las
fermedades y los achaques producto del tiempo. Puede ser
na etapa mas 0 menos dolorosa, dependiendo del modelo de
vida que se llevd, y de igual forma puede estar signada por la
soledad o por la vida familiar, dado que en esta etapa aparecen
los nietos.
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