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FLUIDOTERAPIA

as

Es la técnica de administracion de liquidos a traves de una via venosa, para mantener el equilibrio hidroelectrolitico.

\

Tipos de soluciones utilizadas en fluidoterapia:
I
ACIDIFICANTES
I
*  Cloruro Aménico 1/6M

Consiste en la correccion de
equilibrio hidroelectrolitico
alterado, hecho habitual en
pacientes en situacion critica

HIPERTONICAS
HIPOTONICAS

*  Solucion Salina al 0,3%
*  Solucion Salina al 0,45%

Indicaciones

Solucion Salina al 3%
Solucidn Salina al 7,5%
Glucosa al 10-20-40%

De forma correcta el tipo de
solucion intravenosa y el ritmo de
administracién adecuados para

cada circunstancia.

Indicaciones

|
Indicaciones « Alcalosis metabdlicas

uras.
+ Deshidratacion con p o . ﬂ I ,
hipernatremia Shock hemorragico ipocloremia.
Indicaciones de la fluidoterapia . : Grandes quemados * (Vomitos y aspiraciones
Postoperatorio .
inmediato TCE grave gastricas).

Shock hipovolémico: tanto en
casos hemorragicos como no
hemorragicos (quemaduras,
deshidratacion, etc.)

+  Vomitos

* Diarrea

+ Ascitis

+ Fistulas

1/6M

G10% G20%|G40%

CLORURO AMONICO 1/ 6M

SOLUCIONES ACIDIFICANTES

SOLUCIONES HIPOTONICRS
SOLUCIONES HIPERTONICAS

SOLUCION SALINA AL 3% SOLUCION SAUINA AL 75>  GLUCOSA AL 102 - 20 - 407
sueRa oLcosaon)

SOLUCION SALINA AL 0,3%  SOLUCION SALINA AL 0,453

ISOTONICAS

+ Estados de bajo nivel de g =~ = - - =~
consciencia £
0 0 q a
* Hiperhidrosis g - i i as G5%
« Diabetes insipida § '
- Uso de diuréticos MBSO mucouwen UGS sochoucwms SIS s

* Insuficiencia suprarrenal aguda
Hipernatremia

«  Cloruro Sédico 0,9% *  Plasmalyte
| |
- Indicaciones Indicaciones
y
*  Glucosa al 5%

Indicaciones .

* Deshidratacion
hipertonica.

* Alteraciones del
metabolismo de hidratos
de carbono.

* Nutricién parenteral,
cuando la ingesta oral de
alimentos esta limitada.

* Vehiculo para la

administracion de

medicamentos y

electrolitos

* Reposiciéon de volumen,

* Deplecién acuosa,

* Deplecion liquido
extracelular,

* Shock hipovolémico,

* Hipoclorémica

» Para la reposicion de fluidos

» Como reposicion
intraoperatoria de liquidos.

» Shock hemorragico

* En acidosis metabdlica leve o
moderada

*  Solucién Ringer
Indicaciones

* El reemplazamiento de
la pérdida de liquido
extracelular.

* El restablecimiento
del balance de
sodio, potasio, calcio
y cloruros, para
el tratamiento de

la deshidratacion

isotonica.

»  Solucion Ringer Lactato
I
Indicaciones

* Reposicion de volumen

* Deplecion acuosa,

* Deplecion de liquido
extracelular,

* Shock hipovolémico

~»  Soluciéon Glucosalina

Indicaciones

* Deshidratacién con
hipernatremia,

* Postoperatorio

inmediato

\
ALCALINIZANTES

» Bicarbonato Sédico 1/6M
»  Bicarbonato Sodico 1M
I

Indicaciones
|
* Diarrea grave
* Acidosis tubular renal
* Intoxicaciones agudas de ciertos
farmaco

BICRRBONATO SG0ICO 1/6M  BICARBOWATO S0DICO 1M

g COLOIDES

NATURALES:
I
* Albumina
Fraccion proteica de plasma humano
* Dextranos

Indicaciones
- N
Albumina Quemados
Ascitis cirrética
Sindrome nefrético
Situaciones de tercer
espacio

COLOIDES NATURALES

FRACCION PROTEICA

DE PLASMA HUMAND DRXYRISS

ALBOMING

ARTIFICIALES:

+  Hidroxietil almidén
» Derivados de la gelatina succinada

Indicaciones

i \
» Dextranos Hemoce
» Reposicion de volumen
en hipovolemia

COLOIDES ARTIFICIALES

[}
HIDROXIETIL ALMIDON

DERIVADDS DE LA
GELATINR SUCCINRDA



CALCULO DE GOTEO DE LAS SOLUCIONES
(FORMULA)

Calculo de goteo de las soluciones se refiere al calculo matematico llevado a cabo por los profesionales de salud para la correcta preparacion,
instalacion, administraciéon y control de las soluciones endovenosas, que forman parte de la terapia diaria de sus pgcientes

Las medidas para calcular la Férmulas para volumen total y tiempo:
velocidad de flujo son:

Cinta para calcular el Volumen total (ml) = Gotas por minuto X Tiempo total (minutos)
volumen de la solucion
a pasar en un tiempo
determinado. (tira
horaria)

Calculo de Goteo de acuerdo al tipo
de equipo

Nomogramas o
representacion grafica
entre dos o mas
variables unidas por
una ecuacion (volumen, "
velocidad, tiempo). |

Constantes y equipos: Factor de goteo

gotas x
ml.

25 24

constante

Equipo

Volumen total (ml) = Gotas por minuto X Tiempo total (hrs) X 60 (minutos)

Macrogotero 20 3 En el frasco o b_olsa invert_ido Factor de goteo (gotas/ml)
4 se coloca una cinta a partir del
15 limite de la solucion y se senala
Microgotero 60 q ‘con lineas la cantidad de horas
en que debe pasar dicha solucién . .
Metriset 60 1 " a partir del nivel superior del Tiempo total (minutos) = Volumen total (ml) X Factor de goteo

liquido. Gotas por minuto
Considerando estos indicadores, se calcula
el goteo de las soluciones por via parenteral a
través de las siguientes formulas: -
Formula de Goteo: Tiempo total (horas) = Volumen total (ml) X Factor de goteo
v Gotas por minuto X60 minutos
. Goteo
. . -
Cantidad de solucion x factor de goteo (cantidad de gotas contenidas en 1 mL e Xxminu to
segun el equipo) 2 3 x
i I

Numero de horas x 60 (min)

=

8 x 60 480

Ej: 1000 x 20 _ 20000 _ 41 ¢ 42 gotas/min SOCIAL MEDIA

INFUSION

V =volumen en ml 3 =Constante

T=Tiempo en Horas

Constantes:

Cantidad total de solucion (mL) + numero de horas

Goteo =

Constante (segun el equipo)

J1ml=20 gotas.
.’ 1ml =60 microgotas.
. 1gota = 3 microgotas.

Ej. 1000 = 8 _ 125 _ 494 42 gotas
3

3
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