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Detienen los efectos de la diarrea. Inhiben la motilidad del intestino y

Antidiarreico { eso ayuda a que las heces tengan mayor volumen y consistencia.

Tienen el efecto contrario. Se utilizan en casos de estrefiimiento y su uso
Laxantes { ha de ser moderado. Abusar de ellos hara que el intestino no trabaje
correctamente y que pierda su capacidad para absorber nutrientes.
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