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Desarrollo humano

Qué es?

Considera la forma en que la salud de un

individuo, su comunidad, su entorno y otros

factores, y las generaciones anteriores y futuras

están interconectadas a lo largo de la vida.

Desarrollo humano en Mexico 

El campo del desarrollo humano

se centra en el estudio científico

de los procesos sistemáticos de

cambio y estabilidad en las

personas

Los científicos del desarrollo

(individuos que trabajan en el estudio

profesional del desarrollo humano)

examinan las formas en que las

personas cambian desde la concepcio ́n

hasta la madurez

El IDH es un importante indicador del

desarrollo humano que elabora cada

año Naciones Unidas. Se trata de un

indicador que, a diferencia de los que

se utilizaban anteriormente que

medían el desarrollo económico de un

país, analiza la salud, la educación y los

ingresos.

En 2021 el índice de

desarrollo humano (IDH)

en México fue 0,758 puntos, lo

que supone una mejora

respecto a 2020, en el que se

situó en 0,756.

El IDH sintetiza el avance promedio

de tres aspectos básicos del

desarrollo humano

Bugental, el primer presidente de la

Asociación Americana de Psicología

Humanista propone cinco puntos:

De esa manera el IDH se obtenía

como el promedio simple, o media

aritme ́tica, de esos tres indicadores.

el índice de acceso a una vida digna

se calculaba por medio del

Producto Interno Bruto per cápita

en Poder de Paridad de Compra

(PPC) expresado en dólares

estadounidenses.

el índice de acceso al conocimiento

se obtenía al emplear

conjuntamente la tasa de

alfabetismo y la tasa combinada de

matriculación

el índice de una vida larga y

saludable era medido por

la esperanza de vida al

nacer

POSTULADOS DEL HOMBRE EN 

EL HUMANISMO 

1. El hombre, como hombre, sobrepasa

la suma de sus partes

2. El hombre lleva a cabo su existencia

en un contexto humano.

3. El hombre es consciente.

4. El hombre tiene capacidad de

elección

5. El hombre es intencional en sus

propósitos, sus experiencias

valorativas, su creatividad y su

reconocimiento de significación.

dicha Asociación, propone cuatro puntos que 

compartirían los integrantes del movimiento: 

• La psicología humanista se centra en la persona humana y

su experiencia interior, así como en su significado para

ella y en la auto presencia que esto le supone.

• Enfatización de las características distintivas y

específicamente humanas: decisión, creatividad,

autorrealización, etc.

• Mantenimiento del criterio de significación intrínseca, en

la selección de problemas a investigar en contra de un

valor inspirado u ́nicamente en el valor de la objetividad.

• Compromiso con el valor de la dignidad humana e

intere ́s en el desarrollo pleno del potencial inherente a

cada persona; para la psicología humanista es central la

persona tal como se descubre a sí misma y en relación

con las restantes personas y grupos sociales.

Gordon Allport 

propuso la distinción entre las

orientaciones ideográficas y nomote ́ticas

en psicología.

La orientación ideográfica pone el e ́nfasis en la experiencia 

individual, en el caso u ́nico, mientras que la orientación 

nomote ́tica se interesa por abstracciones estadísticas tales 

como medias o desviaciones típicas. 

Bruner y Tagiur (1.954), citado por Moya (1999)

presentaron el Modelo de teorías implícitas de la

personalidad. Estos autores plantearon la existencia de

cierta lógica o teorías que le permiten relacionar la

presencia de ciertos rasgos con la presencia o carencia de

otros.

Wishner (1960), citado por Moya (1999), reinterpretó los

resultados de las investigaciones de Asch, estudiando las

relaciones entre los rasgos. Mostró que si se conocen las

relaciones entre rasgos, se pueden predecir los rasgos

respuesta, esto es, la impresión que se formarán los

perceptores a partir de los rasgos estímulos ejemplo.

Existen también diversos factores relacionados con la

percepción de personas. Siguiendo el esquema planteado

por Morales y Clbs. (1999), hay factores que influyen en el

perceptor en relación con e ́l mismo.

• Primero: Las expectativas acerca de la persona con la que

vamos a interactuar.

• Segundo: Las motivaciones. En muchas ocasiones vemos en

los demás lo que se quiere ver. Tercero: Los objetivos y metas.

Estas influyen en cómo se procesa la información recibida, y

el tipo de información que se busca.

• Cuarto: El estado de ánimo.

Quinto: La familiaridad y la experiencia.

EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA

La vida humana tiene su razón de ser en una creación 

que debe continuarse en todo momento y en todos 

los seres humanos desde su concepción y más allá de 

la vida material 

En suma, es preciso reconocer que una de las

finalidades del ser humano es llegar a descubrir su

propia humanidad, para conformar su acción a la de su

propia naturaleza, una naturaleza a la vez inmanente y

trascendente, por su doble condición material y

espiritual

LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE 

ELEGIR 

La existencia brota de un surgimiento

original, y la libertad recubre el camino

hasta ese momento originario del

existir. La libertad, en cierto modo,

alcanza su origen constitutivo

Del mismo modo, su autenticidad

depende también del modo de elegirse

a sí propio, y es un modo concreto

distinto del ser auténtico. Los modos

de ser del Dassein son sus maneras o

posibilidades de existir concretamente.

El mismo, en cierto modo, es su

posibilidad.

https://datosmacro.expansion.com/paises/mexico
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