S

Mi Universidad

INVESTIGACION

Nombre del Alumno: Julissa Cardenas Rodas

Nombre del tema: Elementos de un proyecto de investigacion
Parcial: ler parcial

Nombre de la Materia: Taller de elaboracion de tesis
Nombre del profesor: LN. Italia Figueroa

Nombre de la Licenciatura: Nutricion

Cuatrimestre: 9no



SUDS .

Mi Universidad

ELEMENTOS DE UN PRYECTO DE INVESTIGACION
ASPECTOS PRELIMINARES:

a) Portada
Debera contener los siguientes datos:
» Nombre de la Institucion, Facultad y Escuela.
» Titulo: debe ser corto, claro y preciso. Si excede de dos lineas, puede recurrirse al
uso de subtitulo.
b) Indice
Refleja el contenido del proyecto en una adecuada estructuracion del mismo en
capitulos y secciones, e indica el nimero correspondiente a las paginas en las que
se inician.
c) Introduccidn
Se recomienda contemplar los siguientes aspectos:
* Breve resefa del tema donde se ubica el problema por investigar.
* Importancia de la tematica, su vigencia y actualidad.
* Propdsito o finalidad de la investigacion.

CUERPO DEL PROYECTO:

1. El Problema
1.1. Planteamiento del Problema

Consiste en describir de manera amplia la situacion objeto de estudio,
ubicandola en un contexto que permita comprender su origen y relaciones.
Durante la redaccion, es conveniente que los juicios emitidos sean avalados con
datos o cifras provenientes de estudios anteriores.

1.2. Formulacion del Problema

Aunqgue algunos autores emplean indistintamente los términos planteamiento»
formulacion, en esta gula se han diferenciado. A tales efectos, la formulacion del
problema consiste en la presentacién oracional del mismo, es decir, "reduccion
del problema a términos concretos, explicitos, claros y precisos." (Tamayo,
1993, p. 169).

1.3. Objetivos

Los objetivos de investigacién son metas que se traza el investigador en relacion
con los aspectos que desea indagar y conocer. Estos expresan un resultado o
"producto de la labor investigativa." (Ramirez 1996, p. 61).

1.4. Justificacion de la Investigaciéon

En esta seccién deben sefialarse las razones por las cuales se realiza la
investigacion, y sus posibles aportes desde el punto de vista te6rico o practico.
Para su redaccion, recomendamos responder las siguientes preguntas:

¢Por qué se hace la investigacién? ¢ Cuales seran sus aportes? ¢A quiénes
pudiera beneficiar?
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1.5. Limitaciones

Son obstaculos que eventualmente pudieran presentarse durante el desarrollo
de la investigacion. La falta de cooperacion de los encuestados al suministrar la
informacion es un ejemplo de una limitaciébn u obstaculo confrontado por el
investigador.

2. Marco Teodrico

El marco tedrico de la investigacion o marco referencial, puede ser definido como el
compendio de una serie de elementos conceptuales que sirven de base a la indagacion
por realizar. Dicho marco, generalmente, se estructura en tres secciones:

2.1. Antecedentes de la Investigacion

Se refiere a los estudios previos y tesis de grado relacionadas con el problema
planteado, es decir, investigaciones realizadas anteriormente y que guardan
alguna vinculacion con el problema en estudio. Debe evitarse confundir los
antecedentes de la investigacién con la historia del objeto de estudio en
cuestion.

2.2. Bases Tedricas

Comprenden un conjunto de conceptos y proposiciones que constituyen un
punto de vista o enfoque determinado, dirigido a explicar el fenbmeno o
problema planteado. Esta seccion puede dividirse en funcion de los tdpicos que
integran la tematica tratada o de las variables que seran analizadas.

2.3. Definicion de Términos Basicos

Consiste en dar el significado preciso y segun el contexto a los conceptos
principales, expresiones o variables involucradas en el problema formulado.
Segun Tamayo (1993), la definicion de términos béasicos "es la aclaracion del
sentido en que se utilizan las palabras o conceptos empleados en la
identificacion y formulacién del problema."

2.4, Sistema de Hipotesis

"Hipotesis es una proposicion enunciada para responder tentativamente a un
problema." (Pardinas, 1991, p. 151). Es importante sefialar, que por lo general,
la formulacion de hip6tesis es pertinente en investigaciones de nivel explicativo,
donde se pretende establecer relaciones causales entre variables.

2.5. Sistema de variables

Una variable es una cualidad susceptible de sufrir cambios. Un sistema de
variables consiste, por lo tanto, en una serie de caracteristicas por estudiar,
definidas de manera operacional, es decir, en funcién de sus indicadores o
unidades de medida.

3. Marco Metodolégico
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La metodologia del proyecto incluye el tipo o tipos de investigacion, las técnicas y los
procedimientos que seran utilizados para llevar a cabo la indagaciéon. Es el "como" se
realizara el estudio para responder al problema planteado.

3.1 Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion se refiere al grado de profundidad con que se aborda
un objeto o fendbmeno. Aqui se indicara si se trata de una investigacion
exploratoria, descriptiva 0 explicativa. En cualquiera de los casos es
recomendable justificar el nivel adoptado.

3.2. Disefio de Investigacion

El disefio de investigacion es la estrategia que adopta el investigador para
responder al problema planteado. En esta seccién se definird y se justificara el
tipo de segun el disefio o estrategia por emplear.

3.3. Poblacién y Muestra

La poblacién o universo se refiere al conjunto para el cual seran validas las
conclusiones que se obtengan: a los elementos o unidades (personas,
instituciones o cosas) involucradas en la investigacion. (Morles, 1994, p. 17).

La muestra es un "subconjunto representativo de un universo o poblacién."
(Morles, 1994, p. 54). En esta seccién se describira la poblacion, asi como el
tamano y forma de seleccion de la muestra, es decir, el tipo de muestreo, en el
caso de gue exista.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Las técnicas de recoleccién de datos son las distintas formas o maneras de
obtener la informacién. Son ejemplos de técnicas; la observacion directa, la
encuesta en sus dos modalidades (entrevista o cuestionario), el analisis
documental, analisis de contenido, etc.

Los instrumentos son los medios materiales que se emplean para recoger y
almacenar la informacién. Ejemplo: fichas, formatos de cuestionario, guias de
entrevista, lkta de cotejo, grabadores, escalas de actitudes u opinién (tipo likert),
etc.

3.5. Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

En este punto se describen las distintas operaciones a las que seran sometidos
los datos que se obtengan: clasificacion, registro, tabulacioén y codificaciéon si
fuere el caso.

4. Aspectos Administrativos

Los aspectos administrativos comprenden un breve capitulo donde se expresan los
recursos y el tiempo necesario para la ejecucién de la investigacion.

4.1. Recursos Necesarios
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Recursos Materiales: equipos, dispositivos, material de oficina, etc.

Recursos Humanos: asistentes de investigacion, encuestadores o cualquier otro
personal de apoyo.

Recursos financieros: se indican a través de un presupuesto.
4.2. Cronograma de Actividades

Se expresa mediante un grafico en el cual se especifican las actividades en
funcion del tiempo de ejecucion.

Puede representarse mediante un diagrama de Gantt.
5. Bibliografia

La bibliografia o lista de referencias bibliograficas comprende un inventario de los
materiales consultados citados, ordenados alfabéticamente a partir del apellido del autor.
En cuanto a las normas para su presentacion éstas seran desarrolladas en el proximo
capitulo.

6. Anexos

Los anexos constituyen los elementos adicionales que se excluyen del texto del trabajo y
que se agregan al fin del mismo. Los instrumentos de recoleccion de datos, glosarios,
ilustraciones, y cualquier otra informacién complementaria son ejemplos de anexos.
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