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Datos del Estudio Nacional de Salud
Envejecimiento (mayo, 202.0) indican
que mas del 77% de los adultos
mayores sufre al menos una condicion
cronico, como hiPerJrer\c;ic’Jn arterial
sistémica, didbetes mellitus, cancer o
enfermedod coronaria [3]
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ES'la elevacion de la presion arterial por encima de
130/80 mmHg Con el paso del tiempo las paredes
de las arterios se endurecen, son menos elasticas Y
ofrecen una mayor resistencio, cousando que el

corozon bombee sangre con mas fuerza para
' mantener unha circulacion adecuado.
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El riesgo de sufrirlos es mayor con la

.. edod ya sea por caidas o por una
- funcién celular andmala en arterios y o
vehas del cerebro, causando S
trombosis cerebral o hemorragias =
intfractraneadles, entre otros provlemoas.
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Las personas de edod avanzada suelen tener una menor capaciclad de respuesta
inmunoléﬂica aonte las infecciones de este -Hpo.


https://www.probiomed.com.mx/enfermedades-comunes-en-adultos-mayores/#_ftn1

