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La intoxicacién es la accién de una sustancia
toxica en el organismo.
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CONCLUSION

Cuando ocurre una intoxicacion se diagnostica la con base en los sintomas. Si
los sintomas son leves y duran poco, no se necesitan analisis ni pruebas. En algunos
casos, la historia clinica, el examen fisico, los analisis de heces y los analisis de sangre

pueden ayudar a diagnosticar la intoxicacion por alimentos.

En la mayoria de los casos, se puede tratar la intoxicacion por alimentos
reemplazando los liquidos y electrolitos perdidos para prevenir la deshidratacion. En
otros casos, los medicamentos de venta libre o recetados podrian ayudar. Se pueden
prevenir algunos casos de intoxicacién por alimentos almacenando, cocinando,

limpiando y manipulando los alimentos adecuadamente.
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