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El método clinico

Aspectos
tedricos

Se puede definir como el
conjunto de procedimientos
ordenados sistematicos que se
aplican de forma intensiva y
exhaustiva para llegar al

conocimiento

Este compuesto de

cinco pasos
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terapéutico

intervencio

del paciente

observacion indagacion
Busca realizar
evaluacién de Explora el
componentes motivo del
verbales y no sufrimiento

verbales identificacién

conscientes e de signoy
inconscientes sintomas

n

Abstraccion diagnostico
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Busca
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Objetivo de
informacion

Reconocer la
estructura y los
componentes de la
entrevista y motivo de
consulta

Esta relacionado con
uno de los miedos mas
comunes que se suele

presentar cuando se

inicia el rol terapeuta

El método clinico

Primera entrevista
psicolégica y motivo de
consulta

Aspectos tedricos

|

La entrevista
clinica

Se define como una
forma de
encuentro,
comunicacién e
interaccion humana

Tiene objetivos
fijados y
conocidos al
menos por el
entrevistador

El motivo de la
consulta puede
definirse como la
razén como la razén
por la que un
paciente solicita

atencidn psicoldgica

Suele estar
compuesta por la
presentacidn inicial
del terapeuta y
paciente

objetivo

Diferenciar la
actuacioén
terapéutica en
los diversos
niveles y
modalidades de
intervencién
clinica

Niveles y
modelos de
intervencion

Aspectos
tedricos

Se define niveles de
atencién a una
forma ordenada
estratificada de
organizar los
recursos

La psicologia clinica
presenta un papel
fundamental en la

estructuracién de
programas de salud
mental de los
individuos

Objetivo de

Los modelos la formacion

de
intervencion

Conocer los
elementos

constitutivos y
son entendidos la

como aquella
forma de ajuste de
actividades
terapéuticas en el
ambito de la
psicologia clinica

terminologia
empleada en
la evaluacidn

Estado mental

Aspectos tedricos

El estado mental es
un apartado de la
historia clinica donde
se detalla de forma
sistematica las
funciones mentales

Los items para
considerar en la
evaluacién durante las
sesiones

Conciencia, orientacion, apariencia,
actitud, atencién, memoria, lenguaje,
pensamiento, afectividad,




