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La evaluación conductual incluye
varias técnicas de medición basadas

en el registro del comportamiento del
individuo.

Los enfoques usados por lo común
incluyen el autorreporte conductual del
cliente y la observación del cliente por

parte del psicólogo.

Es un enfoque científico que hace
hincapié en el uso de varios métodos
de evaluación, en la obtención de
medidas con garantías
psicométricas sólidas y adecuadas,
en la medición realizada en distintas
situaciones, contextos y momentos y
en la observación directa del
comportamiento

 Autorregistro del comportamiento del cliente

Entrevistas conducidas por el psicólogo

Completar cualquiera de una variedad de listas
de verificación o inventarios desafiados de

manera específica para este propósito. 

¿CÓMO ADQUIRIMOS ESA INFORMACIÓN?

AUTORREPORTE CONDUCTUAL 

Método de evaluación en que el
cliente proporciona información
sobre la frecuencia de
comportamientos particulares

AUTORREGISTRO
El cliente lleva un registro de la
frecuencia de comportamientos
especificados.
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El momento

El lugar

Contexto del comportamiento meta



Con las escalas de evaluación ambiental se pide al
individuo que estime ciertas dimensiones clave que
plantean la hipótesis de su propia influencia en el
comportamiento.

Evaluar la calidad de vida hogareña de un
adolescente delincuente

ó

el grado de apoyo que muestran los miembros
de la familia durante una crisis

SE PUEDE USAR PARA:ESCALA DE AMBIENTE
FAMILIAR

Evalúan cuánta cohesión o
compromiso existente entre

miembros de la familia qué tan
expresivos son los miembros de la
familia entre sí y cuánto conflicto

expresan

ESCALA DE AMBIENTE
FAMILIAR GLOBAL

Cuantifica la adecuación del
ambiente familiar en el que se es
criado un niño
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LA ESCALA EVALÚA VARIABLES COMO :

Relaciones de apego seguras

Consistencia y establecimiento de límites
apropiados que no conllevan castigo

La capacidad de la familia para proporcionarle al
niño buena atención física y emocional



(ECG), el cual mide impulsos eléctricos que pasan por
el corazón y proporciona un indicio de si el corazón

esta bombeando sangre de manera normal. 

EMG) Esta técnica se usa en la evaluación y tratamiento
de trastornos relacionados con la tensión, como

jaquecas, que implican contracciones musculares
graves y continuas.

La evaluación psicofisiológica busca
indicadores objetivos de los
trastornos o estados
psicopatológicos, en comparación
con los datos, más subjetivos,
obtenidos a través de entrevistas y
cuestionarios.

TECNICAS PARA
OBTENCION DE

IMAGENES
CEREBRALES 
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Electroencefalograma (EEG), el cual mide la actividad eléctrica
en el cerebro, un indicio del nivel de excitación del individuo

Tomografía axial computarizada (TAC) serie de radiografías tomadas
desde varios ángulos alrededor del cuerpo que son integradas por

una computadora para producir una imagen compuesta.

Imagen de resonancia magnética (IRM), usa ondas de radio en lugar
de rayos X para construir una imagen del cerebro vivo basada en el

contenido de agua de varios tejidos.

EVALUACIÓN
PSICOFISIOLÓGICA 

SE USAN VARIOS DISPOSITIVOS DE MEDICIÓN PARA
VIGILAR EL FUNCIONAMIENTO CARDIOVASCULAR

Respuesta galvánica de la piel (RGP), es un indicador
sensible de las respuestas emocionales, como el miedo

y la ansiedad.

Tomografía por emisión de positrones (TEP) en este método,
compuestos marcados radiactivamente son inyectados en las venas

de una persona en cantidades muy pequeñas. Los compuestos
viajan por la sangre hasta el cerebro y emiten electrones cargados

en forma positiva llamados positrones, los cuales pueden ser
detectados en forma parecida a los rayos X en una TAC.



La herramienta de evaluación neuropsicológica mas
conocida es la batería de pruebas neuropsicol6gicas

Halstead-Reitan, una serie de pruebas diseñadas
para medir las funciones sensoriomotoras,

perceptivas y del habla. La evaluación neuropsicológica es el
proceso de recopilar información
sobre el funcionamiento cerebral de
un cliente con base en el
desempeño en pruebas psicológicas

La batería de evaluación neuropsicológica (NAB) [Stern y White, 2003] es
un instrumento exhaustivo integrado que consta de 33 pruebas que

evalúan una amplia variedad de habilidades y funciones
neuropsicológicas en adultos

Se han introducido
nuevas baterías

ARMAR TODO
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AI final del periodo de evaluación, el psicólogo deberá tener una
comprensión amplia del cliente como un individuo total, al igual

que un entendimiento de las áreas específicas de preocupación del
cliente

EI psicólogo arma un caso que describe la situación actual y los
antecedentes del cliente en una forma detallada y minuciosa.

Aunque la Halstead-Reitan es considerada un
enfoque valioso en extrema para la evaluaci6n

neuropsicol6gica, algunos psic61ogos prefieren la
batería neuropsicológica Luria-Nebraska elaborada

en fechas mas recientes.

Las pruebas son agrupadas en seis módulos:
1) atención,
2) Ienguaje
3) memoria
4) espacial
5) funciones ejecutivas
6) exploración


