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varias técnicas de medici6n 

basadas en el registro del 

comportamiento del individuo. 

Evolución 

Psicología clínica 

Evaluación 

conductual 

Incluye varias técnicas 

 

 

v 

identificar comportamientos problema, 

para entender que mantiene estos 

comportamientos y para elaborar y 

refinar intervenciones apropiadas  

  
En el registro de 
comportamientos 

observables 

 

Se basaba en 

Evaluación 

ambiental 

saber, acciones llevadas ~ 

cabo por el individuo que otras 

personas pudieran observar 

es un método de evaluaci6n en 

que el cliente proporciona 
información sobre la frecuencia 

de comportamientos particulares 

La 

entrevista 

conductual 

es 

Autor reporte 

conductual 

Autorregistro 

 

es otra técnica de autor reporte conductual en 

la que el cliente \leva un registro de la 

frecuencia de comportamientos especificados 

AI evaluar a un individuo, con frecuencia 

es útil obtener una perspectiva de su 

ambiente social de vida 

Observación 

conductual 

Con las escalas de 

evaluación ambiental 

Trabajo en puestos clínicos y administrativos en el 

Departamento de Salud mental de Ghio. De 1980 a 1995 

Frederick 

frese: psicosis 

una forma especializada de entrevista 

en la que el psicólogo se enfoca en el 

comportamiento bajo consideración, 

al igual que en aquello que precede y 

sigue al comportamiento. 

es de interés o preocupación 

en la evaluación 

es un componente importante 
de la evaluaci6n conductual 

Es impresionante en particular su voluntad de 

compartir abiertamente sus experiencias 

Escala de ambiente 

familiar global 

 

Ambiente familiar adecuado 

Usan estas 

 técnicas para

 

  
 Los enfoques usados por lo común incluyen el 

autor reporte conductual del cliente y la 

observaci6n del cliente por parte del psicólogo 

también busca 

colaborar con el 
cliente para 

establecer metas 

para la 
intervención. 

comportamiento 

meta 

el psic610go observa al individuo y registra la frecuencia de 

comportamientoentos específicos, junto con cualquier factor situacional 
relevante. 

se pide al individuo que estime ciertas dimensiones clave 

que plantean la rup6tesis de su propia influencia en el 

comportamiento. 

Ambiente ligeramente insatisfactorio 

Ambiente moderadamente 

insatisfactorio 

Ambiente familiar pobre 
Ambiente muy pobre 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
Evaluación 

psicología clínica   

Evaluación 

fisiológica  

Muchos trastornos psicol6gicos ocurren en presencia de 

perturbaciones fisiol6gicas que deben contribuir o al menos 

pueden tener que ver con la condici6n del individuo 

A veces la perturbaci6n se localiza en el cerebro, quizá en la 

forma de una anormalidad estructural 

Los psicólogos e 

investigadores 

se han interesado en evaluar los cambios en el cuerpo que se asocian con experiencias psicológicas o emocionales, 

en especial cambios en el sistema cardiovascular, músculos, piel y cerebro de una persona 

Técnicas para 

obtención de 

imágenes 

cerebrales 

medidas fisiológicas de la estructura y actividad cerebrales. Estas técnicas 

han hecho posible que psicólogos, psiquiatras y neurólogos obtengan una 

mayor comprensión del cerebro normal y de los cambios del cerebro 

como una función de diversos trastornos físicos y psicológicos. 

Una de las primeras técnicas para evaluar 

el cerebro vivo fue el 

electroencefalograma 

Una tomografía axial 

computarizada (TAC)  

La imagen de resonancia 

magnética (IRM) 

Evaluación 

neuropsicológica 

tomografía computarizada 

por emisión de fotón único 

(TCEFU). 

AI final del periodo de evaluación, el psicólogo deberá tener una 

comprensión amplia del cliente como un individuo total, al igual que 

un entendimiento de las áreas específicas de preocupación del cliente 

 Razones para el 

uso de pruebas 

Armar todo 

tomografía por emisión 

de positrones (TEP 

la batería de pruebas 

neuropsicol6gicas Hals-tead-Reitan, 

una serie de pruebas diseñadas 

para medir las funciones 

sensoriomotoras, perceptivas y del 

habla 

La herramienta de 

evaluación neuropsicológica 

más conocida es 

Es el proceso de recopilar informaci6n sobre el 

funcionamiento cerebral de un cliente con base 

en el desempeño en pruebas psicol6gicas 

 En las pruebas psicol6gicas un contexto dentro del cual su perturbación se haría evidente, abriendo asi la puerta 

para obtener ayuda profesional. 

 Historia relevante Observaciones 

conductuales 

 EI psicólogo arma un caso que describe la situación actual y 

los antecedentes del cliente en una forma detallada y 

minuciosa. 

 Información de 

identificación 

 
 

Recomendaciones 

Impresiones e 

interpretaciones 
Procedimientos de 

evaluacion 


