Nombre de la evaluada: Roselita Bartolon Sanchez

Edad: 32 afios

Lugar de residencia: union progreso municipio de bella vista Chiapas
Estado civil: casada

Grado der estudios: licenciatura

Oficio: ama de casa

Pasatiempo: escuchar musica

Color favorito: lila

Motivo de la evaluacion

Realizar una préactica de la materia psicometria de la licenciatura psicologia, a lo
cual la sefiora Roselita fue quien contribuyo para que esta actividad se llevara a
cabo, la actividad se realizé en el barrio unién progreso el dia lunes 24 de julio
de 2023 a las 2:41 horas de la tarde, en casa de la sefiora Roselita.

Antecedentes

¢ No hay antecedentes

Bateria de pruebas aplicadas
Para esta practica se realizaron dos test los cuales fueron los siguientes:

THP (casa, arbol, persona) el objetivo de esta prueba es que permite realizar
una evaluacion global de la personalidad de la persona, de su estado de animo
y de su estado emocional y para esta practica utilizaremos solamente el test del
arbol

Persona Bajo la Lluvia (PBLL) es un test proyectivo gréafico que evalla la imagen
propia que presenta el individuo en condiciones desfavorables (la lluvia). A través
del dibujo se revela nuestro mundo interior, como pensamientos, emociones y
defensas frente a situaciones estresantes.

Se aplico esta prueba con la finalidad de conocer mas a fondo la personalidad
de Roselita y llevar a practica los tipos de pruebas psicologias.

Descripcion, analizar, interpretar prueba
Los resultados obtenidos en la prueba del arbol fueron los siguientes:

e Extraversion



e Buenos modales
e Autodefensa

e Autoconfianza

e Organizacion

e Sensibilidad
e Narcismo
e Ambicion

Analizando los resultados obtenidos de manera general podemos decir que
Roselita se centra en su persona, es alguien que busca su propio equilibrio, le
es facil interactuar con la sociedad y tiene un autoestima demasiado alto con
ganas de vivir y sobresalir su mayor motivacion e inspiracion para salid adelante
es mu madre.

Roselita presenta algunas caracteristicas tales como la ambicién y sensibilidad
gue no son de gran apoyo para su persona y que deberia ir mejorando.

Los resultados obtenidos en el test de la persona bajo la lluvia son las siguientes:

e Autoconfianza

e oOrganizacion

e poder intelectual, social
e Narcismo

e autocontrol

e Sentimiento de culpa

e Agilidad

e Excitabilidad

e Falta de defensas

Al realizar el segundo test con Roselita se obtuvo que hay una gran semejanza
con los resultados del test del arbol ya que sobresale la autoconfianza, la
organizacion, el narcismo. En el dibujo que Roselita realizo la persona esta sin
paraguas esto quiere decir que es una persona que se busca de una u otra
manera defenderse con su cuerpo.

Actitud durante la evaluacion

Durante el proceso de evaluacion del test del arbol Roselita se mostr6 muy
cooperativa, muy tranquila y atenta inicio dibujando el tronco del arbol,
seguidamente dibujo la copa y finalmente las raices del arbol le llevo
aproximadamente dos minutos para realizar el dibujo, no hubo sintomas de
ansiedad o de nerviosismo.

En el proceso de evaluacion del test de la persona bajo la lluvia, Roselita se
demoré un poco més realizar el dibujo, mostro una personalidad tranquila y



paciente se veia concentrada en lo que hacia, comenzé dibujando la cabeza
luego el cuerpo y finalmente los pies, fue muy amable en todo el proceso de
evaluacion, no hubieron complicaciones, Roselita colaboro muy bien.

Conclusiones

De los resultados obtenidos en el test del arbol podemos deducir que Roselita
es una persona segura de si misma, que ha sabido salir adelante gracias a su
autoconfianza, su autocontrol y su organizacién, eso es lo que le ha permitido
tener un equilibrio en su vida y en su persona. No obstante también hay algunas
necesidades que requiere, mas atencion, mas afecto y mas apoyo por quienes
la rodean.

Para concluir con los resultados del test de la persona bajo la lluvia Roselita tiene
un gran potencial para enfrentar la vida ella misma, tiene una seguridad una
autoconfianza y una autodefensa, quizds se sienta poco protegida por las
personas que lo rodean por eso busca la manera de protegerse por ella misma.

Sugerencias

Se le recomienda a Roselita mejorar la relacion, la comunicacién con su familia
0 pareja ya que requiere de mas proteccion y atencion, también procurar no
desequilibrar aquellas cosas que la hacen sentir bien, como lo es la
autoconfianza, la organizacion, el autocontrol y los buenos modales.
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