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Nombre : Flor Selina Ramos Morales

Edad : 28 Afos

Estado civil : casada

Fecha de nacimiento ; |18 de abril de 1995
Direccion : pacayal viejo, municipio de bella vista
Telefono ; 9631330169

Escolaridad : prepa terminada

Fecha de evaluacion : 2| de julio del 2023
Sexo: Femenino

Ocupacion : Ama de casa

Pasa tiempo : dormir

Comida favorita : Camarones al queso fundido

MOTIVO DE LA EVALUACION

Esta evaluacion fue desarrollada como parte de las actividades de aprendisaje de la clase
de psicometria .

De diagnostico e informe psicologico , con el objetivo de familiarizarnos con los test e

intrumentos Y la aplicacion de pruebas psicologicas y tener conocimientos sobre los temas

antes mencionados .

Antecedentes

La sefora flor en este caso acepto hacer la evaluada en este trabajo , lo cual lo tomo muy

bien y comento que le aria muy bien ya que se sintio nerviosa pero comento el por que,
ya que nunca fue a un psicologo o hizo algo relacionado sobre la psicologia y no sabe
como reaccionar ante una evaluacion psicologica .
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Por su parte comento que ahora que es madre nunca tuvo la aportunidad de ir a un
psicologo para estar preparada psicologicamente ante la llegada de su hijo que actualmete
su hijo tiene 5 anos.

Pero durante el proceso de su vida , ella recibio muchos cambios ( fisicos Y
emocionales) y perdidas pero sin embargo nunca tuvo la oportunidad de hablar con
alguien que la escuchra o juzgarla por lo que ella vivio .

Actualmente ella vive siendo una mujer fuerte y feliz ante los cambios de su vida con su
hijo y esposo tambien comento que le gustaria buscar un psicologo cuando ella este
completamente segura .

Bateria de pruebas
TEST . (HTP) : CASA — ARBOL — PERSONA
(KAREN ROCHER)

Su objetivo se trata de una tecnica proyectiva de personalidad: es un tipo de examen en
donde la persona evaluada responde a determinados estimulos esta herramienta tiene
como objetivo explorar la personalidad a algun aspecto espescifico de esat en su relacion
al contexto global pero con el claro propocito de llegar a los niveles mas profundos de la
misma , incluido el inconciente.

Se aplico esta prueba con la finalidad de proyectar su personalidad
TEST DE LA PERSONA BAJO LA LLUVIA

ADAPTACION Y APLICACION

SILVIA MABEL QUEROL

MARIA INEZ CHAVEZ PAZ

El objetivo de este test de la persona bajo la lluvia permite obtener una semblanza de una
persona en condiciones ambientales poco agradables , tensas en los que la lluvia
reprecenta el elemento perturbador.

Se aplico esta prueba para ver como la persona se relaciona ante un ambiente
desagradable en si como se adapta.
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DESCRIPCION , ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Interpretacion persona bajo la lluvia .

Dibujo de tamafio mediano ubicado en el centro de la hoja Lineas firmes presién normal y
la persona rigida Velocidad normal Secuencia normal la orientacion del dibujo es hacia el
frente, existen objetos por debajo del dibujo en lado derecho e izquierdo. Se dibujo tres
nuves , lluvia en forma de lagrimas y hay ausencia de paraquas.

La persona tiene boca dibujada con una linea recta Unica, cuello corto, cabello con raya al
medio, hombros angostos.

Dibuja una persona bien ubicada en el presente y espacialmente. posiblemente sea una
persona con criteros ajustados a la realidad, mantiene un equilibrio entre tendencias de
introversion y extroversion. tiene un control de ella misma y es una persona reflexiva y
eficiente .

Puede llegar a ser una persona fria,logica y con capacidad de analisis, tal vez sea pasiva y
complaciente a la hora de realizar determinadas funciones.

Quizas mantenga control de sus emociones, sea confiada y en determinadas
circunstancias agresiva.

Por otro lado puede realizar su trabajo de manera lenta, tal vez tenga poca iniciativa
carezca de creatividad .

Posiblemente sea una persona ansiosa con bajo rivel de tolerancia a la frustracion en
determinadas circunstancias puede sentirse presionada lo cual le puede generar
sentimientos de angustia y tiende a deprimirse. es una persona de caracter dominante,
autoritario e infantil.

En el dibuio se observa que tuvo acontecimientos traumaticos ocurridos en los primeros
anos de vida.

Probablemente sea una persona agresiva verbalmente y fisicamente pero tiene
autocontrol en si misma

Pero se controla evita no explotar ante las situaciones que se presente.
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Interpretacion TEST- (HTP)

La paciente precenta buena adaptacion tiene buena autoestima , persona que vive el
precente , equilibrio emocional , es una persona que a pesar de las cosas que le suele
suceder trata de mantenerse fuerte o bien trata de controlarse , tiene dominio de si
mismo precenta seguridad pero tambien suele ser un persona agresiva tiene autoconfianza
en si mismo , es una paciente muy egocentrica , suele controlar los impulsos de enojo
pero en realidad quisiera explotar.

Puede ser sentimiento de inferioridad ya que precenta fustracion y construccion que se
conpensan con actitudes de inadecuacion y agrecion pero se sabe controlar osea
auntocontrol , tiene una actitud defensiva

Para el y su familia preserva su intimidad y sensilles en algunas ocasiones precenta
inmadures y sensibilidad .

Personalidad fria , poco sensible o poco demostrativa , deterioro de realidad , distorcion
de la vision de las cosas.

Sabe guardar su intimidad es introvertido y no permite al acceso facilmente ; suele ser una
persona fuerte pero en realidad es muy sensible , tiene miedo al hablar con alguien que
despues traciones su confianza , sabe ser muy fuerte, no habla con nadie de sus cosas
precenta falta de inestabilidad , puede ser una persona cambiante en sus ideas.

Tiene una actitud muy egosentrica pero a las personas que realmete la pueden llegar a
conocer ella se habre facilmente siempre trata de ser amable con los demas a pesar de las
situaciones que se encuentra osea que suavisa su actitud frente al contacto con los

demas .

Tiene sentimiento de descontento , inconformidad , incomodidad pero tiene una actitud
de enojo y protesta ante una situacion que ella ya paso pero tiene la necesidad de
protestar puede ser por problemas de adaptacion.

Tiene un buen sentido del humor aveces cierto infantilismo

El sujeto precenta que su casa sea un refujio para el y su familia ; tiene amabilidad cotidia ;
convatividad agresiva que puede ser tanto verbal como fisica pero siempre se controla
persona que esta pendiente de la opinion ajena , preocupacion por las posibles criticas

Tiene deseo de maternidad y sexualidad control o reprecion de los impulsos sexuales
necesidad de proteccion pero tiene sentimiento de culpa , tendencia a evadir los
problemas , angustia o temor al fracaso puede ser tendencia al ocultamiento
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Es una persona sensilla, individuo que no se preocupa demaciado por la apariencia , social
no le intereza destacar sus relaciones sociales son mas limitadas y moderadas ,
acomulacion de fuerza .

ACTITUD DURANTE LA EVALUACION

Durante el proceso Paciente de genero femenino, se precenta a la evaluacion con estado
de higiene normal, un poco nerviosa , mostro dispocision en todo momento para realizar
la prueba , estuvo atenta a las intrucciones tuvo una actitud alegre y emocionada no hubo
inconformidad estuvo atenta a las intrucciones.

La prueba se realizo en un lugar tranquilo . iluminado con un clima perfecto con todos los
materiales necesarios ( lapiz , borrador , hoja blanca y saca puntas )

Se evaluo al paciente , tuvo un tiempo normal al elaborar el dibujo decia que le recordaba
a su infancia tambien a la escuela tamien le recordaba a sus abuelos pero se mostro
atenta pliticaba en cada paso de las actividades.

Conclusiones

De los resultados obtenidos podemos concluir que la sefora flor tiene impulsos de enojo
, suele precentar acomulacion de fuerza , trata de ser fuerte se debe ante las situaciones
que ella vivio o esta viviendo . La persona tiene un temperamento elevado ya que los
resultados aparece que es una persona agresiva , egosentrica y aveces puede ser egoista

Puede ser causado por sentimiento de inferioridad , de aprecion ambiental incluso
pobemas ambientales o familiares tambien se fustra demaciado lo cual su contruccion se
reconpensan con actitudes de inadecuacion y agrecion.

Por otro lado tiene una actitud amable ante todo precenta una actitud positiva , ella es
alegre ante situaciones complicadas pero tiene un temperamento elevado.

Finalmente con respecto a su personalidad es introvertida tiene buena autoestima y
adaptacion tiene un buen equlibrio entre el pensamiento y la accion entre la razon es una
persona que vive el precente desde la objetividad , seguridad esta centrada en si misma

Refleja buena vitalidad tiene una seguridad , autoconfianza en si misma y en general buena
salud una capacidad de resistir influencias externas.
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SUGERENCIAS

Se que la senora flor intente mejorar en los aspectos de impulsos agresivos y trabajar en
ellos, las recomendaciones que se sugieren son los siguientes :

I. Realizar terapias psicologicas

2. Pensar antes de hablar

3. Hacer tecnicas de relajacion

4. Apelar al humor

5. Descanzar lo suficiente

6. Realizar actividades fisicas

7. Empezar a trabajar en hacer respiraciones profundas
8. Cambiar su enfoque sobre las situaciones

9. Realizar actividades artisticas

10. Reflexionar sobre las consecuencias

Estudiante en psicologia
Jhanea Meliza Roblero Morales

Universidad del sureste , Frontera comalapa
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