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Modelos

humanistas de la personalidad: tercera fuerza

Los psicélogos
humanistas

Rechazaron

v

El determinismo de los
psicoanalistas y conductistas

A

Roger maslow:

autorrealizacién conseguida

y no conseguida

A 4

Modelo de personalidad

de Rogers

| Aceptaron |

Libre albedrio

Que la causante de la personalidad
es la autorrealizacién el impulso de

desarrollar el potencial i innato

| Somos |

A

| Creia I

\ 4

Podemos alcanzar el
potencial de la

realizacidon emocional

| Componentes |

Libres de elegir nuestros caminos
constructivismo o destructivismo en

esta vida

El patrén genético innato.
Consideraba al organismo
inherente positivo y Util para
los demds.

J

Modelos humanista
evaluado en modo critico

A 4

Maslow caracteristicas de
personas auto-realizados

su feoria como punto
de partida en la
psicoterapia

Ebu

Proclamaban

v

La importancia del
libre albedrio

\/

Agresividad puede formar
parte de la herencia
genética de los humanos

\._

persona autorrealizada suele ser
creativa, espontanea, se aceptan, y
son seguros en si mismos y no son
egocéntricos

El concepto de uno
mismo, la nocién sobre
quien es

Expectativas que

sobre conductas

planeqmos nosotros mismos

adecuadas e inadecuadas

Investigacién sugiere
la capacidad para
el altruismo es
intrinseca tanto en
humanos como
primates




Se utiliza

Cuestiono

v

A 4

Argumentos de mischel:
inestabilidad conductual
I

Disefaron

v

El concepto de personalidad y
asumioé investigacion sobre rasgos
de la personalidad

Situaciones que permitieron a los
nifios comportarse honesta o
deshonestamente, como robar,
copiar, mentir

Se encaminan

\

concluyo
¥

A 4

Recuperacién de los rasgos de
personalidad: psicélogos responden a

mischel

A 4

mischel

!

Las pruebas de personalidad no
resultarian Utiles para aquello que
fue disefiado: predecir la conducta

Estaba en los cierto cuando
decian que los rasgos de
personalidad no son muy
indicados en la conducta

A 4

Epstein

v

Decia que los rasgos de
personalidad son muy indicativos
de conductas segregadas en la
combinaciéon de conductas ante
situaciones distintas




Modelos y estructuras
de personalidad: los
cinco grandes

La variedad de
personalidades

Psicélogos Hans Eysenck
y auke tellegen

Tres dimensiones no cinco, la
dimensiéon de amabilidad,
responsabilidad, baja apertura
la experiencia se combinan y
forman uno solo, junto con la
dimensién de extraversion y
neuroticismo.
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A 4

Han descubierto los cinco grandes y
se encuentran en china, Japén, ltalia,
Hungria, costa rica.

v
Estudios

v

Hechos en Alemania, Finlandia,
sugiere la presencia de un factor que
refleja la honestidad y la humildad.

MODELOS Y ESTRUCTURAS DE

PERSONALIDAD: LOS CINCO
GRANDES

Han

demostrado

| Los modelos |




Detecta Instrumentos de evaluacién de Exige
personalidad, pruebas de .
papel y lapiz, realizando a Disefiadores partan de una
series de preguntas por conceptualizacién un rasgo y
r r después, elaboren un listado
de los elementos de la que
Criterios hay que evaluar.
El MPQ
v v T

MMPI MMPI-2

Evalta rasgos, emociones
positivas, emociones

. negativas, control de
Consiste !

impulso

A 4 v l
fiabilidad Validez Evalda
v
» Rasgos de
personalidad

. . consiste .
Diferencian > Puntuacién de escala

e

Respalda
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Las pruebas
proyectivas

| Consisg

A 4

\ 4

Pruebas de manchas tinta de
Rorschach éque podria ser?

y

A 4

Dibujos de figuras
humanas

En estimulos ambiguos como
manchas de tintas, dibujos de
situaciones sociales o frases
incompletas

| Deben |

Interpretar a los que
deben dar sentido

| elaborado |

A 4

TAT: Cuenta cuentos
(prueba de apercepcién
temdatica)

Por suizo Hermann
Rorschach

| Consiste |

A los participantes a
realizar cualquier tipo
de dibujo que gusten

En 31 tarjetas ambiguas
que son de la naturaleza
interpersonal

| Interpretan |

!

En 10 manchas 5
blanco y negroy 5
color

Los

Los psicélogos clinicos
“claves” en el dibujo

Valoran

v

Psicélogos clinicos interpretan el
TAT sobre “impresiones” revisan

el contenido de historias
elaboradas y la analizan
utilizando intuicién clinica

Las personas

A

En hipétesis proyectiva, es un proceso
de interpretacion de estimulos,
proyectan aspectos sobre
personalidad sobre el estimulo

Respuestas en
caracteristicas con
rasgos de personalidad

Reflejan distintas
caracteristicas en los
dibujos

\

La

N
La fiabilidad
Del test clave es baja
Resultados obtenidos se
confunden con la
habilidad artistica
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El efecto P.T. Barnum: los

riesgos de la validacién
personal.

Evaluacién de la
personalidad vista de
un modo critico

contribuyo

v

A detectar rasgos de
personalidad pruebas
estructuradas con fiabilidad
y validez

Las

Ayuda Las

Técnicas proyectivas pueden
conseguir una fiabilidad y
validez satisfactorias.

[ Solamente |

v
Genera

Los métodos cientificos son
protecciones bésicas ante errores
humanos, permite determinar si se
puede confiar si se puede confiar

en la experiencia personal




