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Investigación de las causas 
de personalidad  

Teorías psicoanalíticas  de Sigmund 
Freud  

La personalidad consiste en rasgos: 

predisposiciones relativamente duraderas que 

influyen en el comportamiento ante muchas 

situaciones. Como la introversión, agresividad 

y escrupulosidad. 
Los rasgos son propensión a la 

ansiedad y el control de la 

impulsividad dependiendo en 

gran medida de factores 

genéticos 

Suelen tener unos rasgos de 

personalidad 

sorprendentemente 

parecidos. Tellegen, 1998 

Determinismo 

psíquico.  Significado 

simbólico. Motivación 

inconsciente.  

Personalidad: que es  

Factores genéticos. 

Factores 

ambientales 

compartidos. 

Factores 

ambientes NO 

compartidos. 

Neuroticismo como 

rasgo de 

personalidad. Scarr, 

webber, 1981 

Son superiores a las 

correlaciones entre 

padre y madre 

adoptivos y sus hijos 

adoptaados. 

Freud 1933-

1935, la psique 

está formada 

por 3 agentes: el 

id o ello, ego o 

yo, superego 

Id o ello, es el 

receptáculo de 

los impulsos mas 

primitivos 

Se basa en tres 

postulados brenner, 

1973, loevinger, 1987  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Gordon Allport 1966 

 

3 influencias en el 

comportamiento  

Adopciones  

Id   

Gemelos criado juntos  

Teoría psicoanalítica  

Personalidad  

Gemelos criados por separados   



Discípulos de Freud: los neo 
freudianos  

Enfoques conductistas sobre las 
causas de la personalidad   

Suele durar desde el 

nacimiento hasta los 12 

o 18 meses y se centra 

en la boca.  

Abarca desde los 18 meses 

hasta los 3 años y en ella 

los niños se enfrentan por 

primera vez con un 

conflicto psicológico  
Influencias inconscientes 

sobre la conducta. La 

importancia de la experiencia 

temprana en la determinación 

de la personalidad 

Adler 1931, la principal causa 

de la personalidad humana no 

es el sexo ni la agresión, si no 

la lucha por la superioridad. 

Consenso entre los 

freudianos y los 

skinnerianos   

Fases psicosexuales del desarrollo  

De los 3 años hasta los 

6 años, es de gran 

importancia para los 

freudianos para 

explicar el desarrollo 

de la personalidad  

Periodo de calma 

después de la 

tempestuosa fase 

fálica, latencia dura 

de 6 hasta 12 años. 

 El inconsciente 

colectivo incluye todos 

los recuerdos que los 

antepasados nos han 

transmitido a través de 

generaciones 

Horney juzgaba el 

concepto de la envidia 

del pene de Freud 

como uno de los más 

erróneos. 

 

Aprendizaje por 

observación y 

personalidad  

Idea de control 

percibido. 

Teoría de 

aprendizaje 

social evaluada 

de modo critico 

Creen que todas las 

acciones son producto 

de influencias 

casuales preexistente   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Fase anal  

 

Fase latencia  

Carl Jung  

Teoría de aprendizaje 

social sobre la 

personalidad   

Teoría neo freudiano 

Enfoques conductistas 

del determinismo 

Personalidad  

Fase oral  

 

Fase fálica   

Alfred adler 

Karen Horney  

1885-1952 

Enfoque conductistas 

sobre el procesamiento 

inconsciente 


