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Naturaleza y Funcionamiento

Naturaleza del proceso perceptual.
La percepción es un proceso 
complejo que depende tanto

 del mundo que nos rodea,
como de quien percibe.

"estudia"lo que le
 sucede a las formas,

 guras, colores e
iluminación en todo 
tipo de condiciones. 

Bases fisiológicas de la
 percepción,  sensaciones

SENSACIÓN
Las sensaciones son la respuesta

 directa e inmediata a una
 estimulación de los órganos

sensoriales.

LA PERCEPCIÓN
la percepción es algo más 

que eso, es el
conocimiento de las respuestas

 sensoriales a los estímulos
 que las excitan.

Memoria
Es la capacidad mental 

a la que más recurrimos y
 a la que mayor esfuerzo

 exigimos.

defendió que el mecanismo 
de la memoria requiere

una única actividad
 (repetición).

Hermann Ebbinghaus

Los seres humanos 
construimos y renovamos 

nuestra representación del
 mundo a partir

de tres procesos cognitivos 
fundamentales: 

 Los procesos basicos 
de la memoria

la percepción,
 el aprendizaje
 y la memoria.

La memoria tiene tres
 funciones básicas: 

recoge nueva información,
 organiza la

información para que 
tenga un signicado 

y la recupera cuando necesita
 recordar algo.

Pensamiento
 Es un proceso mental 

que implica la manipulación 
de información bajo la

forma de imágenes, conceptos
 o proposiciones y que se ineren 

a partir de nuestra
conducta.

 Lenguaje
El lenguaje es una 

estructura 
conformada por códigos

 lingüísticos
 que permiten expresar

las imágenes.

Inteligencia
Habilidad general

 para sobresalir
 en una variedad de tareas.

 sueño y vigía
El ritmo circadiano 

de sueño-vigilia está
 relacionado 

con la luz e implica 
dormir por la

noche y estar despierto
 durante el día

La conciencia
La conciencia podría

 iniciarse cuando abrimos 
los ojos por primera vez y nos

encontramos frente a nuestro entorno, 
a nuestro mundo

Hans Berger
 inventó el 

electroencefalógrafo
 (EEG), un aparato que 

hizo posible
estudiar el cerebro 

sin entrar en él.

Alteración de la conciencia
Como se ha señalado, 

por siglos, 
las personas han encontrado

 formas de alterar su
conciencia, 

sea a través del uso
 de sustancias

 psicoactivas (alcohol, drogas)
 o a través de

la técnica de la hipnosis.
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