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                                     Súper Nota 

  



  

Las habilidades constructivas se 

refieren a ciertas operaciones 

cognoscitivas que participan de 

manera prominente en la percepción. 

Conforme las personas se mueven, 

ven aquí o allá 

Las sensaciones son la respuesta 

directa e inmediata a una estimulación 

de los órganos sensoriales. Los cinco 

sentidos: vista, oído, tacto, olfato y 

gusto 

La percepción no es nunca una mera 

repetición del mundo exterior, no es 

como si fotografiásemos el mundo 

valiéndonos de nuestros órganos 

sensoriales y receptivos 



  

Los seres humanos construimos y 

renovamos nuestra representación del 

mundo a partir de tres procesos 

cognitivos fundamentales: la 

percepción, el aprendizaje y la 

memoria 

El pensamiento. Es un proceso mental 

que implica la manipulación de 

información bajo la forma de imágenes, 

conceptos o proposiciones y que se 

infieren a partir de nuestra conducta 



 

La conciencia podría iniciarse cuando 

abrimos los ojos por primera vez y nos 

encontramos frente a nuestro entorno, 

a nuestro mundo, y experimentamos lo 

personal (nuestro yo) y lo exterior (el 

ambiente) como dos naturalezas 

distintas que se afectan mutuamente 

Los seres humanos pasan casi una 

tercera parte de sus vidas dormidos. 

Dicho periodo de tiempo en el que los 

humanos permanecen dormidos, ha 

estado llena de misterios que ahora los 

investigadores comienzan a develar 


