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¿QuÉ 
ES LA 
CIENCIA?

Características
 de la Ciencia

 Metas de la  Metas de la  Metas de la 
CienciaCienciaCiencia

En una primera aproximación al
concepto de ciencia, la 
podemos denir atendiendo a su
signicado etimológico (“saber”).

es decir  Conjunto de conocimi-
entos organizados sistemática-
mente en un todo lógico y co-
herente.

Ya que la primera meta de la ciencia es describir 
sucesos, el cientíco inicia con una observación 
cuidadosa.

es determinar las causas del comportamiento. 
Aun cuando podamos predecir con precisión la 
ocurrencia de una conducta, es probable que no
hayamos identicado sus causas.

1) describir el comportamiento

2) predecir el comportamiento

3) determinar las causas del comportamiento, y

4) comprender o explicar el comportamiento

“La ciencia sería un 
estilo de pensamiento 
y de acción cuyo 
producto nal es el
conocimiento 
cientíco, que
no es más que un tipo
de conocimiento 
humano 

los nes de la ciencia
 son: 

describir,explicar,
predecir y controlar

a) Lógica
 
b) Determinista:

c) General

d) Parsimoniosa

e) Especíca

f) Contrastable empíricamente

g) Intersubjetiva

h) Abierta a revisión

La metodología 
CientíficaCientíficaCientífica

METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN 
EN PSICOLOGIA

Todas las ciencias requieren 
evidencia empírica basada en
la observación cuidadosa y
la experimentación.

Observación 
natural

es para estudiar la conducta
humana o animal en su contexto
natural.

Estudios
 de caso

Es una descripción 
detallada de
uno (o unos cuantos)
 individuos.

Encuestas
 las encuestas encaran
 las desventajas de la
 observación natural y
 los estudios de caso. 

Investigación
 coelacional

A un psicólogo contratado 
por la Fuerza Aérea se le pide 
que prediga qué aspirantes
aingresar a un programa de 
entrenamiento se convertirán
 en buenos pilotos. 

Método clínico

Los métodos clínicos y 
psicométricos incluyen 
el uso de técnicas 
psicoterápeuticas con la
persona y el análisis de 
datos obtenidos de 
pruebas Psicológicas.

MEDIANTE:

OBSERVACIÓN

LOS TEST PSICOLÓGICOS
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