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Lugar y Fecha de elaboración 

 

 

 

 

 

 

SUPER NOTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

 

Se trata de una forma de convivencia familiar en la
que la mujer, en una proporción más elevada que el
varón, ejerce solitariamente el liderazgo moral y
material y asume cotidianamente el grueso de las
labores y la responsabilidad diaria de lamayor parte
de las cuestiones que afectan directamente a los hijos

algunos datos, como los ofrecidos por Save The 
Children, muestran que la mayoría de familias 

monoparentales están formadas por una mujer sola a 
cargo de su prole (82% de los casos).

Es frecuente la asociación de esta modalidad de hogar
con situaciones sociales de riesgo, vinculadas a la
pobreza y a la exclusión social, afectando a más de la
mitad de los hogares monoparentales (53,3%).

1.8 ANTECEDENTES CONCEPTUALES DE FAMILIAS 

MONOPARENTALES 



4) 
monoparentalidad 

vinculada a 
situaciones 

sociales: 
emigración, 

trabajo, 
hospitalización, 
encarcelación.

3) maternidad 
vinculada a una 

relación conyugal 
previa: 

separaciones o 
divorcios y 

disoluciones 
familiares por 

defunción

2) 
monoparentalidad 

por elección 
propia: 

reproducción 
asistida, adopción, 
acogimiento, etc., 

1) maternidad 
extraconyugal

EXISTEN MÚLTIPLES FORMAS DE ACCESO A LA 

MONOPARENTALIDAD QUE ACTUALMENTE SE 

AGRUPAN EN CUATRO PRINCIPALES VÍAS: 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXISTEN TRES VARIABLES QUE DEFINEN EL GRADO DE 

VULNERABILIDAD DE LAS FAMILIAS 

MONOPARENTALES: 

 

el género (ser 
madre 

monomarental),

la clase social (ser 
de familias 

pobres)

lugar de 
nacimiento (la 

variable 
extranjería, que 

se podría ampliar 
a la etnia).



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las familias 
monoparentales son 

aquellas constituidas por 
uno solo de los 

progenitores (sea hombre 
o mujer) con hijos 

dependientes a su cargo

a) VINCULADAS A LA NATALIDAD: Madres 
solteras. 

b) VINCULADAS A LA RELACIÓN MATRIMONIAL: 

c) VINCULADAS AL ORDENAMIENTO JURÍDICO: 

d) VINCULADOS A SITUACIONES 

SOCIALES:

1.9 FAMILIAS MONOPARENTALES Y SUS CICLOS 

VITALES 

 

 

CLASIFICACIÓN DE FAMILIAS MONOPARENTALES: 

 



Problemas económicos 
y de empleo

Vivienda

Problemas 
Psicosociales

Bajo Nivel Educativo

PROBLEMAS DE LAS FAMILIAS 

MONOPARENTALES 



 


