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Creatividad y términos afines 



 

  

La persona creativa sobrepasa el análisis de un problema e intenta poner en práctica un cambio de 

modo que entendemos a la creatividad de acuerdo con la siguiente secuencia: ver un problema, 

tener una idea, hacer algo con ella, analizar los resultados y aplicar posibles mejoras. 

Otros autores explican la creatividad como una actividad intelectual que forma parte de lo 

que se denomina “pensamiento divergente”, el tipo de pensamiento que, ante un problema 
específico, formula varias opciones, en oposición al “pensamiento convergente” que ocurre 

cuando sólo es posible una solución. 

los pintores o los músicos tienen más desarrollada la parte derecha del cerebro, 

mientras que en los científicos evoluciona más el hemisferio izquierdo y aunque esto 

puede ser verdad, también es cierto que mediante algunos ejercicios es posible 

fortalecer el hemisferio menos desarrollado y así lograr un equilibrio, mayor eficacia y 

desempeño en todos los aspectos intelectuales deseados. 



 

TIPOS DE 

CREATIVIDAD 

creatividad artística se 

aplica en las artes, 

como la narrativa y la 

poesía, el teatro, la 

pintura y la escultura. 

La ordinaria aparece en 

individuos comunes, en 

situaciones normales de la 

vida; la excepcional rompe 

paradigmas y genera cambios 

relevantes y trascendentes en 

la vida de los hombres. 


