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Se conoce como 

Un hueso largo consta de: 
Se localiza: 

Región del: 

Se localiza: Cara o región facial 

A su vez: 

¿Qué es? 

Así pues: 

Comprende: 

Se divide en: 
Se clasifican en 3 tipos: 

¿Qué es? 

En el adulto consta de: 

Por ejemplo: 

Divide el cuerpo humano en: Cabeza, tronco y extremidades, 
estas son subdivididas en regiones anatómicas. 

Las regiones anatómicas son: 

Sus funciones son: 

En la que: 

Según su forma se clasifican en:   

Zona del:   

Forma un: 

Se localizan: 

Abarca: 

Tal como: 

Sistema osteoarticular   

Se divide en: 

Por ejemplo: 

Abdomen 

Sistema óseo 

Región del: 

Se divide en regiones: Mesogastrio  

¿Qué es? 

Región de: 

Armazón óseo que 
protegen el encéfalo. 

Región del: 

Región del: 

Hipogastrio 

Fosa ilíaca derecha  

En su parte externa 
se subdivide en: 

Se 
desarrolla 
el proceso 
superior 
del 
sistema 
nervioso. 

Fosa ilíaca izquierda 

La parte superior del cuerpo humano. 

Colon ascendente, parte 
del duodeno y yeyuno.  
 

Región lumbar 

Sostén mecánico y 
mantenimiento postural, 
movimiento, protección, 
almacén metabólico, producción 
de células sanguíneas. 

La parte inferior del tronco a la que se hallan unidas 
las otras dos extremidades, las inferiores o piernas. 

Cráneo o región craneal 

Articulación a los tejidos que 
permiten la unión entre 2 o 
más huesos. De acuerdo a su 

grado de movimiento.  

Epigastrio  

ELEMENTOS DE ANATOMIA 
GENERAL Y TOPOGRAFIA 

Región infra 
temporal 
peterigopalatina, 
boca: oral, 
lengua: lingual, 
debajo de la 
lengua: 
sublingual, 
faringe: 
faríngea. 

El estudio de los segmentos corporales, dividiendo al cuerpo 

en regiones delimitadas por los relieves corporales óseos. 

Topografía y su terminología 

Hipocondrio izquierdo 
  

Colon sigmoideo, ovario 
izquierdo, cordón 
espermático izquierdo. 

La vejiga urinaria, útero.  

206 huesos articulados entre sí y 
unidos a ligamentos, tendones, y 
músculos. Está formado por 
tejido óseo y tejido cartilaginoso. 

Colon descendente. 

Regiones de la Cabeza 

El esqueleto 

Superficiales Profundas 

En el 
interior del 
cráneo se 
encuentra 
la cavidad 
craneal. 
 

La frente a la parte 
posterior (región 
occipitofrontal). 
Superficie del musculo 
temporal (región 
temporal). La apófisis 
mastoides. Las cejas 
(región superciliar y de 
los senos frontales) y 
la región de la base del 
cráneo. 

La mitad inferior de la cabeza a 
partir de debajo de las orejas. 

Ojos: ocular, 
orejas: auricular 
u ótica, nariz: 
nasal, mejillas: 
geniana o 
región bucal y 
su parte 
posterior mase- 
terina, labios: 
labial y la 
barbilla. 

Lóbulo derecho del hígado, vesícula biliar, polo superior 
del riñón, flexura hepática del colon, glándula suprarrenal.  
 

Lóbulo izquierdo del hígado y 
porción pilórica del estómago.  
 

Bazo, cola del páncreas, 
polo superior del riñón 
izquierdo, estómago, 
esófago abdominal. 
 

Epiplón, 
mesenteri
o, yeyuno, 
íleon, 
colon 
transverso 
y ombligo.  
 

Ciego, apéndice, ovario derecho, 
cordón espermático derecho. 
 

Lateral izquierdo 

Conjunto de huesos que proporciona 
al cuerpo humano su estructura. 

Diáfisis: cuerpo del hueso, 
Epífisis: extremos 
proximal y distal, Metáfisis: 
unión de la diáfisis con la 
epífisis, Cartílago 
articular: cartílago hialino, 
Periostio: capa de tejido 
conectivo denso, Cavidad 
medular: contiene a la 
médula ósea amarilla 
grasa.  Endostio: capa que 
recubre la cavidad medular. 
 

Largos: 
tubulares. Cortos: 
cuboidales, 
Planos: delgados 
compuestos por 
tejido Óseo. 
Irregulares: 
vértebras. 
Sesamoideos: 
tendones, (rótula). 

Inmóviles o 
sinartrosis   
Están en el 
cráneo y 
huesos 
largos en 
crecimiento. 
   
 

Semimóviles 
o anfiartrosis   
Permiten leves 
movimientos, 
dos tipos: las 
sínfisis y las 
sindesmosis. 
 

Móviles, sinoviales, diartrosis   
La diferencia es la presencia de 
una membrana sinovial y un 
espacio o la cavidad articular 
entre los extremos óseos.   

Sus elementos son: 

Extremos óseos, Cápsula 
articular, Membrana sinovial, 
Meniscos, rodetes, y discos, 
Ligamentos. 

Hipocondrio derecho 
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Igualmente: 

Así mismo: 

También el: 

¿Qué es un tejido? 

Estas son: 

Se divide en 9 regiones: 

Contiene los: Aloja los: 

Hay tres tipos de tejido muscular: 

¿Qué es? 

Sus 
funciones 
son: 

Incluye: 

El SN se divide en dos partes: 

A las extremidades se las divide en: 

Se divide en dos regiones: 

El segundo es: 

Está conformada por: 

Sus características son: 

¿Qué es? 

La componen: 

¿Qué es?  

El eje del esqueleto. Formado 
por huesos cortos: vértebras. 

Tiene las funciones de: 

Muscular: se contrae para 
dar movimiento al cuerpo. Es 
capaz de estirarse y regresar 
a su tamaño y forma original. 

Estas son: 

La neurona se conforma de: 

Está constituida por: 

Epigastrio, hipocondrios, región umbilical, 
flancos, hipogastrio y fosas ilíacas. 

Existen cuatro tipos: 

El tercero es: 

¿Qué es? 

La parte más caudal del encéfalo y está conformada por 
el mesencéfalo, el puente y el bulbo raquídeo. El 
músculo diafragma lo divide en dos cavidades   

Se divide en 3 regiones: 

Está formado por: 

ELEMENTOS 
DE ANATOMIA 

GENERAL Y 
TOPOGRAFIA 

Composición del tronco   

Abdomino-pélvica 

Una estructura con aspecto de cuenca la cual 
forma el marco esquelético de la región de la pelvis. 

Cuerpo, cara superior e 
inferior, agujero central (aloja 
la médula espinal), apófisis 
transversas (una derecha y 
otra izquierda) y espinosa. 

Nervioso: transmite e 
integra la información 
dentro de los SNC y SNP. 

Torácica 

Clavicular, esternal y 
pectoral, o mamaria. 

Órganos pulmones y tráquea, 
corazón, grandes vasos y linfáticos. 

Órganos digestivos, 
excretores y reproductores. 

Columna vertebral  Cintura pélvica 

El sacro y el cóccix. El ilion, el isquion y el pubis. 

Recibir y procesar 
información con el 
fin de regular el 
funcionamiento de 
los demás órganos 
y sistemas. 

Conjunto de más de 600 músculos la 
función de la mayoría es producir 
movimientos de las partes del cuerpo. 

Columna vertebral Huesos de la pelvis 

Huesos de las 
extremidades 
superiores e 

inferiores 

Tejidos y sistemas 

Tipos de tejidos Sistema Nervioso Central 

Sistema 
muscular   

 4 partes. 2 superiores: (agarrar) hombro, brazo, antebrazo y 
mano, 2 inferiores: (caminar) cadera, muslo, pierna y pie. 
 
 

33 vertebras agrupadas en 5 
regiones. Cervical: 7, dorsal: 12, 
lumbar: 5, sacra: 5, coccígea: 4 
vértebras estas están fusionadas. 

Soportar el peso de la parte superior del cuerpo, 
estabilidad, sentarse, ponerse de pie, caminar, 
alberga y protege las vísceras abdominales y 
pélvicas, proporciona un entorno cómodo para el 

feto durante el embarazo, para llevar a cabo el parto. 

Hombros: húmero, 
escapula, clavícula. 
Brazo: húmero, 
radio, cubito. Codo: 
radio, Antebrazo: 
radio, mano: 
esfenoides, 
semilunar, 
piramidal, pisiforme, 
grande, ganchoso, 
metacarpos, 
falanges. Cadera y 
pelvis: sacro y 
coxis. Muslo: fémur. 
Rodilla: tibia y 
rotula. Pierna. 

Conjunto de células 
muy cercanas entre sí. 
 

Conectivo: subyace y brinda 
soporte a otros tipos de 
tejidos, a excepción de la 
sangre y la linfa, consta de 
tres componentes principales: 
células, sustancia 
fundamental y fibras. 

La neurona: procesar y 
trasmitir información a 
través del SN. Neuroglía: 
función de soporte y 
protección de las neuronas.  
 

Soma: contiene el núcleo. 
Dendritas: receptores de 
los mensajes. Axón: llevar 
la información del soma a 
los botones terminales:  
parte externa del axón.  La 
información que pasa de 
una neurona a otra se 
transmite a través de la 
sinapsis. 
 

Periférico: prolongaciones 
desde la médula espinal 
hacia los tejidos. Central: 
encéfalo (incluye el 
cerebro, el cerebelo y el 
tronco encefálico) y la 
médula espinal. 

Epitelial: forman barreras 
protectoras y participa en 
la difusión de iones y 
moléculas. funcionan como 
receptores para los 
sentidos especiales (olfato, 
gusto, audición y visión). 

Esquelético: es musculo 
voluntario debido a que se 
contrae de forma voluntaria.   

Liso: Es involuntario.  Se 
encuentra en las paredes de los 
vasos sanguíneos y linfáticos, 
tubo digestivo, vías respiratorias, 
vejiga, vías biliares y el útero. 

Cardiaco: se encuentra en la 
pared del corazón. No está 
bajo el control voluntario sino 
por automatismo. 
 

Otros componentes son: 

Tejido conectivo rodea y 
protege al tejido muscular. 
Fascia sostiene y rodea a los 
músculos y otros órganos. 
Fascia superficial, separa al 
musculo de la piel, la profunda 
reviste las paredes del tronco y 
miembros, y mantiene juntos a 
los músculos. Perimisio rodea 
entre 10 y 100  más fibras 
musculares. 
 


