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Nombre del alumno: Paulina Lépez
Hernandez

Tema: Unidad 2

Materia: Desarrollo humano
Nombre del profesor:
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éQué son las emociones?

Las emociones son un conjunto complejo
de respuestas quimicas y neuronales que
forman un patrén distintivo.
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La angustia: es
sufrir aquello que
no ha sucedido y lo
mas probable es
que no suceda.

El cuarto sentimiento
basico es la Alegria.
Esta conformada por
tres sentimientos
menores (el gozo, la
pazy la armonia).
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Emocidn:
Mecanismos innatos de adaptacién al
entorno.

Las manifestaciones emocionales proceden
de cinco sentimientos basicos: El Miedo, el
Enfado, la Tristeza, la Alegriay el Amor.

L .

El segundo
sentimiento
basico es el
Enfado: lo
nutren (la
rabia, el odio
yla
frustracion).
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TRISTEZA

jl susdos

El tercer
sentimiento
basico es La

Tristeza, tiene

sentimientos
(Lasoledad y la
melancolia).

El quinto sentimiento
basico es el mejor...iEl
Amor! Los 3 canales para
llegar a él son: (Dios, la
dicha y el embeleso).




