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TNANEID DE SENTITUENTOS ¥

diferencia entre emocion y
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sentimiento
Emociones Método
es un conjunto complejo de H SF3
respuestas quimicas y pollgraflco

neuronales que forman un
patron distinto, son respuestas
producidas por el cerebro
cuando detecta un estimulo
emocionalmente competente.

Sentimientos

Los sentimientos son conscientes objétos mentales como
aquellos que desencadenaron la emocion atravez de

imagenes sonidos y percepciones fisicas, son estados de
animo impregnados por formas superiores de placer y de
dolor su especificacion remite a contenidos y valores
culturales.

estudia los aspectos fisiologicos
de la emocion humana se
registra simultaneamente
diversas modificaciones
funcionales como:  tension
arterial, ritmo respiratorio,
didmetro pupilar, y el contenido
de glucosa en la sangre.

sentimientos Basicos

Debemos de aprender a conectamos con nuestras
emociones para poder comunicarnos con los demas
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el desarrollo humano
si supiéras en que momento te arrebataron las.
fuerzas ylas ganas de perseguir tus metas si
s0lo supieras cuando te depositaron directo en

el desarrollo
umano
La psicologia se ha centrado en el

estudio y tratamiento de los procesos
patologicos que afectan al ser humano.
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