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N
TEMA: unidad | y 2

PARCIAL: 2 do

MATERIA: Enfermeria del adulto

NOMBRE DEL PROFESOR: Rubén Eduardo Garcia
LICENCIATURA: Enfermeria

CUATRIMESTRE: 6 to



Forma de actualizacién ordenada y
sistematica para solucionar problemas. En
la recoleccién de informacion

Planificada, sistematica, continta, delibera,

Inicial: recoge,

continta: recoger, revisar y obtener nuevos
datos.

General: detectar problemas.

Focalizada: centrar la valoracién para conocer,

“valora.

Acciones de enfermeria
Y factores que intervienen

1.1 valoracién

determinar y actuar.

(Ceer)

1.1 valoracién del paciente ]

Objetivo

Captar la situacién de salud que esta viviendo la
persona asi como la respuesta. Ya que asi
tenemos informacién fundamental del el.

Entrevista, formal, informal, especifica,
identificada y analitica.

Inicio Creacion de ambiente

Cuerpo Obtencién y motivo

Resumen de lo mas importante.

Métodos de recogida

. No verbales: facciones, empatia: ponerse en el
Cierre lugar del otro, respeto, concrecién: delimitara

\ objetivo, autenticidad: observacion, exploracion

fisica (respuesta, datos, confirmar, inspeccion,
palpitacion, percusién, auscultacién)

Doble comprobacion, reformulacion: preguntar de
diferentes maneras el mismo dato.

Tecnica

Organizacién Agrupar por categorias: aparatos, patrones,
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Valoracién del
paciente

Persona: iLndividuo que
necesita alcanzar un estado
de salud.

Entorno: fFamilia

Salud: capacidad para
funcilonar.

Necesidad béasica: esenclLal
delL humano.
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Acciones de enfermerfa y
factores que intervienen.
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Subjetlvo: Lo que siente
el paclente.

Objetivos: signos
vitales.

Valorar, iLnFormativo y
necesidades.

Fecha, hora, sexo, edad,
procedencia, contenldo y
Firma

Los reglstros de
enfermerta van a hacer
evaluados y que estén
correctamente.

Valoracldn,
intervenciones
Lndependiente con
dependientes, evaluacidn,
mediclones, visitas,

Las tintas dependerd
de Las normas de Las
Lnstituciones.

Todo iLnforme debe ser
claro y presiso ya que es
algo Legal y no debe de
Llevar tachadura.
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Acciones de enfermeria y
factores que intervienen.

1.3 principales factores de riesgo y sus

afectos en la salud del adulto.

maL nutricid,
deshidratacildén,
estrentmiento,
disminucildén en La

Se obserwva absorcidn de hierro o
acitdo foélLico.

Factores P-L.GSQO VuLnerabilLidad a
enfermedades,
Lncidencias a
enfermedades crdnica y
de jeneratuvas,
maniLfestaclLones
Conducta, fisLoldglLcos, diferentes, mayor tiLempo
dermograficos, en recurarse.
mediLoambientales y
genéticos

AccilLones

Comer bien, dieta
equilLibrada, actiwvidad
Fislca e LngeryLiquidos.
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Unidad 2 atencién a pacientes
con patologfas prevalente.

2.1 cuidados de enfermerfa al paciente con
problemas endocrinos.
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Transtornos del
ststema nervioso
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Unidad 2 atencién a pacientes
con patologias prevalente.
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Hipertensidn
neuroldgicas: presidn
tntracraneal,
hematomas subdurales
epLtdurales o
itntracerebrales
Hematomas
tntracerebrales:
acumulacldn de sangre
se clasifican en:
subdural, subagudo o
cronico

Enfermedad vascular
cerebral:
tnterrumpcion del
fLujo sangulneo.
Lesid6n aguda de La
médulLa espinal: Forma
aguda (Fracturas).
Aneurismas
itntracraneales:
dilataclon de una
arteria cerebral

Antecedentes
Familiares.
Antecedentes y habitos
sociLales.
Antecedentes
farmacoldglcos.
ExpLoracidn del
paciente.

Nivel de conciencla.
Funcién motora.
Estudios diagnésticos

Estudios diagndsticos.

Tomografia
computarizada.
Angiografia cerebral.
Mielografia.
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Para conocer La
actividad cerebral
por ondas
electrénicos del
cerebro.
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Tomografia
computarizada,
angLografia cerebral,
mielLografia, estudio
de FLujo sanguineo
cerebral,
electroencefalografia

Errores de refaccion,
cataratas,
transtornos del
nervio dptico,
enfermedades de La
retina, degeneracidn
muscular, problLemas
de Los ajos asoclado
a La diabetes,
conjutivitis.

Herramienta de Lntervencldn
para controlar el tumor o
por Los tratamlentos

Quimioterapla: tratamiento
construido por uno o mas
agentes presenténdose de
forma Lnmediata o precoz y
pude producir dafios
permanentes
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2 atencién a pacientes
con patologfas prevalente.

2.5 intoxicacién y envenamiento.

OralL,
respiratorto,
cutaneo

Locales:
trritaclones,
enrrojectmiento,
escozor, quemadura

Escolares por debajo
de Los 5 afos.
Fédrmacos:
antiterrmicos,
psLcofarmacos,
anticatarralea
Productos de hogar:
pediatricos.
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