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Huesos de la cabeza, esqueleto del tronco, huesos de la caja toracica
Huesos de la cintura escapulary miembros superiores, cintura pélvica

Estan formados de la siguiente manera
y miembros inferiores .

El sistema dsteoartro-muscular esta integrado por los huesos, los ligamentos, los cartilagos y
Dan forma al cuerpo, soportany protegen los tejidos blandos,,
Sirven de punto de insercion a masculos, dan estabilidad alas articulaciones,
Ellos producen los globulos rojos.

los mlsculos determina la talla y modela el cuerpo de la persona.
Funciones de los huesos

Los huesos son piezas dseas, resistentes y duras, que se relacionan entre si el conjunto de
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o’ e huesos se llama esqueleto una de las funciones del esqueleto es sostener las partes blandas del
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La osteoporosis es una enfermedad asintomatica es un error considerar que la pérdida 0sea se
La osteoporosis hueso poroso es una enfermedad caracterizada por la pérdida de masa osea, acompaiia de dolores musculoesqueléticos.
L con lo que el hueso se vuelve mas delgado y fragil, resiste peor los golpes y se rompe con Manifestaciones clinicas
facilidad. Las principales manifestaciones clinicas se deben a sus complicaciones, las fracturas las
fracturas por fragilidad mas frecuentes se localizan en columna vertebral, mufieca y cadera.
Factores de riesgo sistémicos uso de nicotina es el factor de riesgo sistémico méas importante
para la adquisicion de la enfermedad obesidad, desnutricion, diabetes mellitus, artritis

reumatoide, Glceras por presion, alergias contra los componentes del implante.

Factores de riesgo locales traumatismo, hipoperfusion del area donde ocurre el traumatismo

eccccccccol (Osteoporosis y osteomielitis
Factores de riesgo
estasis venosa, linfaedema cronico, arteritis, fibrosis, cicatrizacion severa de una cirugia

previa.

La osteoporosis se define como la enfermedad del hueso caracterizada por una menor

resistencia del mismo, que se debe tanto a un déficit

El médico especialista es quién volvera a colocar el hombro en su lugar muchas veces, esto se
puede realizar en el consultorio sin embargo, existen casos en que la gravedad de la situacion

Tratamiento
obliga a que esto se realice en un quirdfano con anestesia general.

El' hombro es una articulacion compleja del cuerpo humano que esta formada por tres
Un hombro dislocado es una lesion en la que el hueso del brazo superior se sale de la

huesos;escapula, claviculay himero.
luxacion del hombro
La luxacion del hombro es una lesién muy dolorosa que ocurre cuando el himero proximal o
cabeza se sale de lugar, o sea, de la glena esto ocurre por causa de una caida o golpe con otro Dislocacion del hombro . ]
cavidad con forma de taza que forma parte del omoplato.

objeto o persona en una posicion determinada.

Cuidados a pacientes con altevaciones
del muisculo y del tejido conjuntivo

ceccccccces Lesiones del miembro supevior escapular

- Anadir texto
la mayoria de las lesiones traumaticas de las extremidades inferiores requieren una
intervencion facultativa para ser solucionadas de forma definitiva los esqguinces levesy
moderados, los traumatismos cartilaginosos leves y las lesiones por sobreesfuerzo son
basicamente aquellos traumatismos en los que el farmacéutico puede desempeiar un papel

Tratamiento
mas importante.

El tratamiento mas habitual de los esquinces y desgarros meniscales y musculares leves es el

Es la pérdida de la continuidad de la piel secundaria a un traumatismo como consecuencia,
llamado RICE, acronimo formado a partir de las iniciales anglosajonas de las palabras: reposo,

existe un riesgo de infeccion y la posibilidad de lesiones en 6rganos o tejidos adyacentes como
Tratamiento rice
hielo, compresion y elevacion.

Herida —
misculos, nervios o vasos sanguineos.

hueso la sintomatologia mas frecuente que acompafia a este tipo de lesiones es el dolor.

Traumatismos oseos

Las fracturas son lesiones traumaticas que se definen como la pérdida de continuidad en el

Los meniscos son estructuras cartilaginosas con funcién amortiguadora del choque entre fémur
y tibia localizadas en el interior de la rodilla, tanto en la cara interna menisco interno como en

la externa menisco externo.

- Traumatismo cartilaginoso

Lesiones del miembvro infevior pélvico
Los desgarros musculares no son mas que roturas de las fibras constitutivas de los masculos

que se producen basicamente durante las practicas deportivas por dos razones: preparacion
fisica inadecuada falta de elongacion y precalentamiento antes de empezar la actividad

Traumatismo musculares
deportiva y sobreexigencia.

lesiones en las articulaciones dseas o en los elementos que las componen dentro de ellas
destacan luxaciones y esquinces puesto que un esguince es una lesion de ligamentos, se puede

Traumatismo articulares
producir en casi todas las articulaciones.



El ojo esta protegido de la suciedad y los cuerpos extrafios por las cejas, las pestafias y los
parpados.

Vascularizacion del globo ocular:Las arterias del globo ocular son ramas de la arteria oftalmica,
oo® rama de la cardtida interna.
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. oo Secomponepor ~ ————  Esclerdtica,coroides,Retina.
(]

R Msculos extraoculares: recto superior , recto lateral, recto medio, recto inferior , oblicuo
¢ superior y inferior.
d

K El aumento de presion intraocular PIO de etiologia muy diversa, qua cursa con alteracion en el
o nervio dptico neuropatia optica, que queda reflejada en el estudio campimétrico.
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Glaucoma

El glaucoma cronico simple es una enfermedad muy frecuente, con una incidencia cercana al
4% de la poblacion mayor de 40 afios.

i El ojo seco como una alteracion en la pelicula lagrimal que motivaria el dafio en la superficie
interpalpebral ocular suficiente para producir molestias y disconfort ocular.

-eececceeo  Procesos inflamatorias e infecciones oftalmélogos } Queratoconjuntivitis

Las enfermedades alérgicas oculares son uno de los problemas oftalmoldgicos mas frecuentes
Enfermedades alérgicas oculares _ en todo el mundo y abarcan desde reacciones leves o moderadas como conjuntivitis alérgica
estacional o perenne.

Conjuntivitis
Queratitis
Uveites anterior

La mayoria de infecciones oculares son producidas por bacterias

Infecciones oculares X X
y con menor frecuencia por virus.

Cuidado a pacientes con problemas en
los ovganos de los sentidos

e Ambliopia, estrabismo, laceraciones conjuntivales, blefaritis, orzuelo, dacrioadenitis,
ceeecceeeeo Alteraciones oftalmologicas que vrequieven cirugia } ------- {

- (ataratas congénitas, retinoblastoma,

El oido:el oido humano se divide en oido externo, oido medio y oido interno.

La garganta:La cavidad oral es por donde la comida es ingerida y comienza el proceso digestivo
La nariz;a nariz es la porcion del tracto respiratorio superior al paladar duro e incluye la nariz con la masticacion y accion enzimatica de la saliva.
externay cavidad nasal, que esta dividida en una cavidad derecha e izquierda, por el tabique
nasal sus funciones son el olfato, respiracion, filtracion del polvo, humidificacion del aire

e eeaeees Anatomofisiologia de la nariz oido y gavganta >—J‘

e La faringe es la continuacion hacia posterior de la cavidad oral y fosas nasales, corresponde a un
] tubo muscular que se ancla en la base del craneo hacia inferior hasta alcanzar el cartilago — Se divide en tres:nasofaringe, orofaringe, laringofaringe.
H cricoides .
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s Laringe:macroscopicamente la laringe se divide en 3 regiones _ Glotis
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. Subglotis
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o Esta es una especialidad que comprende el manejo clinico y quirdrgico de las patologias de
..

L oido, fosas nasales, senos paranasales, faringe y laringe, con un enfoque basado en la
prevencion, diagnostico y tratamiento.

Alteraciones otovrinolavingologicas >

Las enfermedades otorrinolaringoldgicas tienen una elevada incidencia en la poblacion general,
tanto en patologias agudas como cronicas; esto se refleja en la atencién médica



