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MAPA CONCEPTUAL 
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Define geriátrica como rama de la medicina que se ocupa no solo de la prevención y asistencia 

de las enfermedades que presentan las personas mayores, sino también de su recuperación 

funcional y de su reinserción en la comunidad. Mientras que la gerontología es la rama de la 

ciencia que se encarga del estudio del envejecimiento. 

Evaluación     

Geriátrica y 

Gerontología  

Se     

La prolongación en el 
tiempo de una 

enfermedad sin 
posibilidad de cura. 
Esta no produce la 

muerte, pero es 
altamente 

incapacitante y con 
gran repercusión 

funcional.  

El consumo de dos 
o más 

medicamentos. 
Relacionado con la 

Pluripatologia. 

Son      

 Son    

Pluripatologia      

La afectación de las 
actividades de la vida 

diaria; ya sean 
básicas, 

instrumentales, y 
avanzadas  

Los       
Es  Es  

Los   Es  

Motorización de la reserva 

fisiológica   

Características de la 

Presentación de la Enfermedad 

en Personas Mayores    

Poli Farmacología      Cronicidad       Incapacidad 

Funcional       

Presentación 

Atípica       

Síndromes 

Geriátricos       

La coexistencia de dos o 

más enfermedades en un 

individuo. Estas pueden 

ser agudas o crónicas. 

 

Deterioro funcional 

previo al desarrollo de 

dependencia o detección 

de la fragilidad 

preclínica.   

Objetivación de la 

dependencia.   

Aparición de síndromes 

geriátricos   

Relaciones sociales y 

capacidad para vivir en 

la comunidad.   

Marcadores biológicos 

y analíticos que 

manifiestan riesgo de 

fragilidad.   

Produce gran 
confusión porque 

- Las manifestaciones 

de una enfermedad 

pueden enmascarar la 

clínica de otra. 

- Puede empeorar o 

reagudizar otras. 

- Presencia de varias 

enfermedades puede 

producir presentación 

atípica de las mismas o 

inespecíficas. 

 

Producirá  

- Reacciones 
adversas 

medicamentosas. 
- Interacciones 
farmacológicas. 

- Ocultamiento de 
manifestaciones 

clínicas. 
 

Ejemplo   

Artrosis avanzada y la 
bronconeumopatía 

obstructiva crónica o 
insuficiencia cardiaca 

de grado III o IV según 
la NYHA.  

Enfermedades más 
incapacitantes 

Osteoarticulares; 
artrosis y osteoporosis, 

Ictus, Neurológicas, 
Enfermedades de los 

órganos de los 
sentidos, Secuelas, 

amputaciones, fracturas 
mal consolidadas, 

enfermedades 
orgánicas avanzadas. 

  

Signos se manifiestan 
de manera distinta. La 

presentación de los 
signos y síntomas son 

muy inespecíficos, 
difícilmente asociables 

a una enfermedad o 
causa concreta.  

Neumonía sin fiebre ni 
dolor de tórax, 

bacteriemia sin fiebre, 
depresión, hipotiroidismo, 
asma, apendicitis, infarto 
de miocardio silente, sin 

dolor, asociado a la 
presencia de disnea.   

Enfermedades 

Signos y síntomas de 
distintos procesos que 
se caracterizan por ser 

múltiples, de distinta 
etiología y que van a 
producir un deterioro 
funcional progresivo.  

Enfermedades  

Inmovilidad, depresión, 
incontinencia, 
estreñimiento, 

demencias, ulceras por 
presión, caídas, 

deterioro de los órganos 
sensoriales y las 
alteraciones de la 

nutrición e hidratación.  
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