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HEMODIALIS 

Y DIALISIS 

PERITONEAL  

El personal de salud debe tener buena higiene en las 

manos, usar mascarilla y guantes, localizar limpiar el punto 

de acceso previo a la preparación de la piel 

Medidas de 

prevención y control 

de infecciones 

Checar a todos los pacientes crónicos de diálisis, 

registro d estatus de inmunización, vigilancia 

permanente y documentada de bacteriana  

Hongos  

Vigilancia  

Síndrome de 

inmunodeficiencia 

adquirida 

Principios 

básicos  

Se ha dado casos por mycobacteriana cuya fuente 

es de contaminación de agua utilizada en el proceso 

de diálisis  

se transmite atreves de sangre o fluidos o 

también por una desinfección inadecuada  

Mycobacteria  

Pacientes en diálisis están en mayor riego de 

colonización de organismos multirresistentes, 

estos tipos de pacientes se aíslan.    

Los pacientes dializados son susceptibles a 

infecciones fúngicas causadas por microorganismos 

es importante llevar un estricto de precauciones   

Infección 

bacteriana  

Se transmite por exposición percutánea a la sangre 

infectada y más aumenta el riego en pacientes 

dializados, también su transmisión se da por material 

no esterilizado o desinfectados  

Se transmite por vía percutánea o sangre de 

pacientes infectados, a temperatura ambiente 

este se mantiene activo por siete días 

Hepatitis 

c 

Hepatitis 

B  

Riesgos de 

infección 

asociados  

Puede haber infección sistémica asociada con 

fiebre escalofríos y rigidez, también puede 

presentar peritonitis con dolor abdominal fiebre y 

rigidez, también puede presentar infección en el 

sitio de acceso.     

Signos y 

síntomas  

Diagnóstico de 

una infección 

asociadas a 

HD Y DP 

La diálisis 

peritoneal implica 

la instalación de 

líquidos al espacio 

atreves de un 

catéter insertado 

quirúrgicamente y 

una hemodiálisis 

utiliza una máquina 

de diálisis y un 

dializador para 

limpiar la sangre 

Los personales deben recibir capación inicial y sesiones periódicas, 

el paciente debe ser educado acerca del cuidado que ha de prestar 

al sitio de accesos o apósitos signos y síntomas de infección   

Educación a 

pacientes y 

personal  

Los pacientes dializados deben hacerse la prueba de VHB 

antes de comenzar el proceso, los pacientes menores de 65 

deben recibir una dosis de vacuna neumococina   

Inmunización de 

pacientes, pruebas 

post-vacunación  

Evitar la contaminación de frascos, usar jeringas 

estériles, los objetos punzantes deben desecharse en 

un contenedor especial. 

Practicas seguras 

de medicación e 

inyección  

Todas las áreas donde circulan los pacientes deben estar 

en perfecta limpieza, debe haber procedimientos para 

prevenir la contaminación desechar suministro usados 

Limpieza y 

desinfección 

ambiental 

Personal a cargo de paciente dializado debe tener 

precauciones estándar como lavado de mano, precauciones 

de contacto debido a los microorganismos. 

Precauciones 

estándar y basadas 

en vías de 

transmisión  


