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Super nota  



UNIDAD I 

 DESARROLLO HUMANO EN MÉXICO 
 

desarrollo humano ha priorizado la capacidad de las personas 

para elegir entre formas alternativas de vida para gozar de una 

vida larga y saludable, para obtener medios suficientes para 

involucrarse y decidir sobre su entorno. 

el IDH ha servido como una guía para la prioridad a la libertad 

de las personas y no a la mera acumulación de recursos 

 

 

                                                                                        

  

   

 POSTULADOS DEL HOMBRE EN EL HUMANISMO 

 

 

    

  

Nueva medición nacional y 

estatal del IDH 

El cálculo internacional del IDH se 

obtiene mediante registros de 

distintos organismos internacionales 

que captan información confiable y 

comparable, es posible obtener el 

índice de salud basado en los registros 

y ingresos de Conapo, SEP, ENIGH. La 

estimación del IDH con la información 

nacional disponible más reciente al 

2010 ubica al país con un IDH de 

0.7390. 

NUEVA MEDICIÓN 

INTERNACIONAL DEL IDH               

México en la posición 57 del 

ordenamiento internacional, 

con un IDH de 0.770, el país se 

encuentra en el segundo grupo 

de países con mayor desarrollo 

humano.  

la Asociación Americana de Psicología Humanista 

propuso los siguientes cinco puntos: 

1) El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de 

sus partes                                                                          

2) El hombre lleva a cabo su existencia en un 

contexto humano.                                                                    

3) El hombre es consciente.                                              

4) El hombre tiene capacidad de elección                         

5) El hombre es intencional en sus propósitos, sus 

experiencias valorativas, su creatividad y su 

reconocimiento de significación. 

Consideramos amplio grupo de los autores 

humanístico-existenciales es, aún más que 

un movimiento, el reflejo de una actitud 

sobre el ser humano y el conocimiento.  



 

 

 

 

 

 

 LA PERSONA ES MÁS QUE LA SUMA DE SUS PARTES 

 la investigación acerca de la formación de impresiones en las personas. 

la psicología de la Gestalt y convencido de "el todo es más que la suma 

de sus partes", considera que los diversos elementos de la información 

que poseemos de una persona se organizan como un todo  

 

 

                                                                                        

  

   

  

 

 

 

    

LA PERSONA ES LIBRE Y CAPAZ DE ELEGIR 

La Asociación, propone cuatro puntos que compartirían 

los integrantes del movimiento:  

1) La psicología humanista se centra en la persona humana y su 

experiencia interior                                                                                          

2) Enfatización de las características distintivas y específicamente 

humanas: decisión, creatividad.                                                                    

3) Mantenimiento del criterio de significación intrínseca, en la 

selección de problemas a investigar en contra de un valor 

inspirado únicamente en el valor de la objetividad.                                              

4) Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés en 

el desarrollo pleno del potencial inherente a cada persona; para 

la psicología humanista es central 

la investigación que integra 

la información en una 

impresión coherente,  

a] Los modelos de tendencia 

relacional, en la cual los elementos 

informativos se combinan con la 

finalidad de producir una 

impresión global                                              

b] Los modelos de combinación 

lineal, en los cuales los elementos 

informativos no cambian de 

significado, sino que se combinan 

de alguna forma para causar una 

impresión unificada 

Los principios de la formación de 

impresiones formuladas por Asch, son:  

a] las personas se esfuerzan por formarse 

una impresión de otras personas                                     

b] las mismas cualidades podrían producir 

impresiones diferentes, ya que las 

cualidades interactúan entre sí de forma 

dinámica                 

c] Las impresiones poseen una estructura, 

hay cualidades centrales y otras periféricas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

la libertad es el comienzo absoluto. 

Ella es la fuerza creadora más radical 

del hombre y, en lugar de tener ella 

causa, por el contrario, la que puede 

decirse que se confunde conmigo 

mismo y está en las raíces mismas de 

mí ser. 

la liberad era una facultad de 

autodecisión y autodominio 

que ejercía la voluntad. Pero el 

existencialismo quiere ir más 

lejos, al sostener el mismo ser 

en la libertad y al hacerla 

estructura de la propia 

existencia 

La libertad y opción son conceptos íntimamente vinculados, y 

podríamos aún decir que compenetrados, dentro del 

existencialismo, es algo obligado cuando se trata de estudiar 

el orden moral dentro de esta corriente ideológica.  

la existencia es expresión de la realidad y se contrapone a la 

esencia, la cual pertenece a un orden pensado y razonado, 

es decir, más o menos a la esfera de la posibilidad. 

La existencia es un sujeto tan 

inasimilablemente singular e irrepetible que 

únicamente entra en relación consigo misma. 

La existencia es mi (mismidad), aquella 

únicamente que yo soy y que no se puede ni 

ver ni saber, sólo es alcanzable por una especie 

de saber esclarecedor 



  

 EL SER HUMANO TIENDE A LA TRASCENDENCIA 
 

La vida humana tiene su razón de ser en una creación que debe 

continuarse en todo momento y en todos los seres humanos 

desde su concepción y más allá de la vida material. 

 

 

 

 

                                                                                        

  

 

 

una visión trascendente de la 

persona, ella es merecedora 

del respeto y del amor de los 

demás seres humanos, 

simplemente por ser un fin en 

sí misma, no un medio ni un 

instrumento de otros. Pero, ser 

un fin en sí misma, supone en 

la persona necesariamente la 

trascendencia, porque nada 

inmanente es un fin en sí 

mismo. 

al Renacimiento se le llama humanista por 

haber colocado al ser humano, con mayor 

énfasis, en el centro de la reflexión 

filosófica y de la creación artística.  

El humanismo renacentista, sin embargo, 

es un humanismo que no niega la 

trascendencia; ni siquiera lo hace su hijo 

el racionalismo cartesiano. 
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