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Una herida es una lesién fisica
en el cuerpo que causa dafio a la
estructura del drea lesionada.

(UDS. 2018)

Pueden ser clasificadas:

Y

LESION

DE ACUERDO A LAS
CARACTERISTICAS DE LA

V

Tipo 1

V

Tipo 3

v

Cambios en la coloracién,
temperatura, edema, aumento
de la sensibilidad y no hay
perdida de la continuidad de la
piel.

Pérdida de todas las capas
de la piel y dafio del tejido
subcutdneo que puede llegar
hasta el misculo.

Tipo 2

Tipo 2

l

Hay pérdida de la epidermis,

dermis o ambas. Orificio
cubierto de tejido de
granulacién o fibrina.

v

Pérdida de todas las capas

de la piel, con necrosis y
gran destruccion de tejidos
que compromete el tejido
muscular, éseo ¢ estructuras
de soporte

HERIDAS ABIERTAS Y
CERRADAS

(Dermolex, 2019)

Abiertas

La mayoria de las heridas
abiertas es causada por un
objeto externo.

Limpio
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DE ACUERDO A SU LIMPIEZA
Y CONDICION.

Contaminado
limpio

(e«

Contaminado

sucio

Contaminado

No estdn infectadas,
inflamadas y generalmente,
estas son heridas cerradas.

4+ Heridas

recientes

traumdticas

Cerradas

Contusiones

Laceraciones

Tales como:

+

+ Operacién con inflamacién

no purulenta

Apertura del tracto biliar
0 genitourinario en
presencia de bilis u orina
infectada.

UDS

4+ Heridas no traumdticas

+ Sininfeccién

+ Se ingresa a fractos en
condiciones controladas

Estas  heridas enfraron en
contacto con heces o pus durante
la operacién o no fueron cuidadas

apropiadamente.

Causas
Quemaduras
Heridas por
puncién
Térmicas Eléctricas
Heridas por
Quimicas penetracidn

Por ejemplo

Hematomas

causado por un
cuchillo, o una
bala

Lesiones por
aplastamiento
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