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DESARROLLO HUMANO. 

En 2021 el índice de desarrollo humano (IDH) en México fue 0,758 puntos, lo 

que supone una mejora respecto a 2020, en el que se situó en 0,756. El IDH es 

un importante indicador del desarrollo humano que elabora cada año Naciones 

Unidas.  

 

 

 

 

 

 POSTULADOS DE HOMBRE EN EL HUMANISMO 

  

          

 



 DIFERENCIA ENTRE EMOCION Y SENTIMIENTOS  

Las emociones son las reacciones neurofisiológicas desencadenadas por un 

estímulo interno o externo. El sentimiento es la autopercepción de una 

determinada emoción, es la expresión subjetiva de las emociones. 

 

SENTIMIENTOS BASICOS. 
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