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Definicion

La presion arterial se define como la fuerza
que ejerce la sangre contra las paredes de
los vasos sanguineos. Esta presion

depende del trabajo que realiza el corazon y
de la resistencia de los vasos sanguineos.

Causas

Las causas de la hipertension suelen ser
desconocidas. 1 de cada 20 casos de
hipertension surge a consecuencia de una
enfermedad subyacente o medicamento.
La insuficiencia renal cronica es la causa
mas comun de la presién arterial alta, ya
gue los rifiones no filtran los fluidos. Este
exceso de liquido deriva en hipertension.

Sintomas

Una persona con hipertension podria no
experimentar ningun sintoma, de hecho, esta
enfermedad es conocida como “el asesino
silencioso”. Aunque sea indetectable, puede
causar dafos en el sistema cardiovascular y
los 6rganos internos, como los rifiones. Se
sabe que la presion arterial suele provocar
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