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INTRODUCCION

El sistema musculo esquelético estd formado por la unién de los huesos, articulaciones y musculos.
Constituye un elemento de sostén, proteccion, estabilidad y movimiento del cuerpo humano.

El sistema musculo esquelético proporciona forma, estabilidad y movimiento al cuerpo humano. Esté constituido
por los huesos del cuerpo (que conforman el esqueleto), los muasculos, los tendones, los ligamentos, las
articulaciones, los cartilagos y otras clases de tejido conjuntivo.
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El concept.ci de I“*f“'o.n hace referencm I_L,wgg@gmgs; Los huesos que conforman una articulacién
a una lesion que implica la salida de pierden su configuracién normal
lugar de un hueso. Esta dislocacion Son una de las lesiones mas generalmente como consecuencia de un
supone que la estructura 6sea pierde doloras. traumatismo.

contacto con las superficies articulares.

SINTOMAS
« Deolor en el area lesionada.
o Inflamacién en el drea

lesionada.
. Malformacidn del Grea luxada.

« Moretones o enrojecimiento

del area lesionada.
« Entumecimiento o debilidad

del érea lesionada.

. Dificultad para usar o mover
el darea lesionada de forma
normal.
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Las personas que ya han sufrido

La mayoria de las luxaciones se cuadros de este tipo tienen mayor
producen por traumatismos riesgo de tener una luxacién, ya que
de gran energia. las partes blandas se lesionan vy

pueden no recuperarse del todo.


https://definicion.de/lesion/

FRACTURAS

Si el hueso roto rompe la piel, se
denomina fractura abierta o
compuesta

La tibia y peroné son las fracturas
mas graves, considerada como una
condicion grave por que el
paciente presenta mucho dolor,
problemas de funcionalidad.

Fracturas

Una fractura es una ruptura,
generalmente en un hueso.

Las fracturas en general ocurren

debido a accidentes
automouvilisticos, caidas o lesiones
deportivas.

Las causas de las fracturas de hueso
pueden ser los traumatismos el uso
excesivo y las enfermedades que



Esguinces

Existen tres clases de esguinces:

De grado 1 hay distension de los ligamentos sin
llegar a una rotura de los mismos.

Esguince de grado 2 existe rotura parcial de
tejido ligamentoso

Esguince de grado 3hay una rotura completa
de la porcién ligamentosa.

1

Esguince es una lesion de ligamentos que se encuentran

o . alrededor de una articulacién.
Dolor y sensibilidad cerca del arco del pie. Esto se

puede sentir en la parte inferior, superior o a los Los ligamentos son fibras fuertes y flexibles que sostienen los
lados del pie. huesos.

Cuando estos se estiran demasiado o presentan ruptura, la
articulacion duele y se inflama.



Una contusion es una lesién traumdatica no °
penetrante producida sobre un cuerpo ccnt“3l°“ et
humano o animal, cuya causa es la accién de

objetos duros, en general de superficie obtusa

o roma.

Moreton:

Sangre o sangrado debajo de la piel de un traumatismo de
cualquier tipo; tipicamente negro y azul en un primer
momento, con cambio de color a medida que sana.

Una contusidén es una lesibn de las partes

blandas del tejido tras recibir un golpe por una Se produce con un golpe, comprensién o choque sin que haya

caida o por cualquier impacto sobre la piel. pérdida de la solucién de continuidad de la piel o de las
Mucosas.



Bibliografia

Luxacion - Qué es, definicidon y concepto (definicion.de)

Luxacion: causas, sintomas y tratamiento - Mejor con Salud



https://definicion.de/luxacion/
https://mejorconsalud.as.com/luxacion-causas-sintomas-tratamiento/

