
 

 

 

 

 

 

 

SUPER NOTA  

 

Nombre del Alumno: Gloria Díaz Álvarez  

Nombre del tema: Hipertensión arterial. 

Parcial: 2 

Nombre de la Materia: Patología del adulto  

Nombre del profesor: Doc. Jaime Heleria  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 6to 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Enfermedad crónica en la que 
aumenta la presión con la que el 
corazón bombea sangre a las 
arterias, para que circule por todo el 
cuerpo. 

 

CUADRO CLINICO  

Dolor de cabeza intenso 
Mareo 
Zumbido de oídos 
Sensación de ver lucecitas 
Visión borrosa 
Dolor en el pecho y/o lumbar 
Tobillos hinchados 

 

FACTORES QUE 
CAUSAN 
HIPERTENCION 
ARTERIAL  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Los diuréticos 

son algunos de 

los 

medicamentos 

más utilizados 

para tratar la 

presión arterial 

alta. Ayudan a los 

riñones a eliminar 

el exceso de 

agua y sodio o 

sal.  

Hay tres tipos 

principales de 

diuréticos: 

tiazídicos, 

ahorradores de 

potasio y 

diuréticos del 

asa. 



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 
ANTOLOGIA DE LA MATERIA  

https://medlineplus.gov/spanish/highbloodpressure.html 

https://imss.gob.mx/salud-en-linea/hipertension-arterial 
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