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ALTERACIONES 

EN LAS CELULAS 

SANGUINEAS 

ANEMIAS 

Es un tumor maligno de las células precursoras de la 

sangre. Se origina en la médula ósea y en ocasiones afecta 

a los tejidos del sistema inmune (ganglios, hígado, bazo) u 

otros órganos a los que invade a través del torrente 

sanguíneo (médula espinal, cerebro, testículos, etc.). 

LEUCEMIAS 
Los glóbulos rojos necesitan hemoglobina, proteína rica en hierro, para 

transportar el oxígeno por todo el cuerpo. Si la concentración de hemoglobina 

cae por debajo de lo normal, sufrimos anemia. Para mantener un nivel normal 

de glóbulos rojos es necesario que muchos órganos funcionen correctamente y 

cuenten con una adecuada aportación de ciertas vitaminas (sobre todo ácido 

fólico y vitamina B12) y hierro. El riñón secreta una hormona, la eritropoyetina, 

que estimula a la médula ósea para producir nuevos glóbulos rojos. Éstos circulan 

unos 120 días por nuestro cuerpo y luego son destruidos en el bazo. 

SINTOMAS 
Varían según el tipo de anemia, su causa o la salud del paciente. La anemia puede 

estar asociada a otros desórdenes del organismo (hemorragia, úlcera 

gastroduodenal, insuficiencia renal, cáncer, etc.), cuyos propios síntomas pueden 

aparecer en primer lugar. Asimismo, también influye el grado y la rapidez con 

que se contrae la anemia; si es leve o se desarrolla lentamente, puede que no 

notemos síntoma alguno. 

LINFOMAS  
Por el sistema linfático circula la linfa, líquido que lleva nutrientes, desechos y 

leucocitos del sistema linfoide por el cuerpo. Cuando los linfocitos se multiplican 

de modo anómalo o no mueren cuando deberían, los ganglios u otros órganos 

linfáticos pueden sufrir un linfoma. Se desconoce su origen. Se sabe que las 

personas con un déficit en la inmunidad presentan un riesgo mayor de sufrirlo. 

Los linfomas no son contagiosos ni se heredan genéticamente. 

MIELOMA 

MULTIPLE   
Tumor del sistema linfático de proliferación de las células plasmáticas, que 

producen anticuerpos que defienden al organismo de infecciones y sustancias 

extrañas, se hallan en pequeña cantidad en la médula ósea, por lo que si su 

número aumentan invaden y destruyen tejido alrededor, producen agujeros en 

los huesos que se llaman lesiones osteolíticas, de forma normal, reconocen a los 

antígenos extraños y se multiplican y producen anticuerpos como respuesta y 

cuando el agente infeccioso desaparece, la proliferación celular cesa. En este 

tumor una familia de células se convierte en tumoral: se acumula y produce 

continuamente el mismo anticuerpo, en cantidades muy superiores a las 

habituales.  
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