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MELANOMA

—

CARCINOMA
EPIDERMOIDE

1 CARCINOMA DE
CELULAS
BASALES

ES EL NOMBRE GENERICO DE
LOS TUMORES MELANICOS O
PIGMENTADOS.

ES UN CANCER DE PIEL QUE
COMIENZA EN LAS CELULAS
PRODUCTORAS DE PIGMENTO
DE LA PIEL (MELANOCITOS).

-

ES UNA FORMA COMUN DE
CANCER DE PIEL QUE SE
DESARROLLA EN LAS
CELULAS ESCAMOSAS QUE
COMPONEN LAS CAPAS
MEDIA Y EXTERNA DE LA PIEL.

APARECE como
CRECIMIENTOS O LESIONES
ANORMALES B
INCONTROLABLES QUE ,
SURGEN EN LAS CELULAS
BASALES DE LA PIEL, QUE
RECUBREN LA CAPA MAS
EXTERNA DE LA PIEL. EL
TUMOR CRECE LENTAMENTE
Y SOLO EN LA PIEL, Y CASI
NUNCA CRECE MAS ALLA DEL
SITIO ORIGINAL DEL TUMOR.

ES CAUSADO POR CAMBIOS

(MUTACIONES) EN LAS
CELULAS LLAMADAS
MELANOCITOS. ESTAS
CELULAS PRODUCEN UN

PIGMENTO EN LA PIEL LLAMADO
MELANINA. LA MELANINA ES
RESPONSABLE DEL COLOR DE LA
PIEL Y DEL CABELLO. EL
MELANOMA PUEDE APARECER
EN LA PIEL NORMAL.

TUMOR QUE RESALTA DE LA |
TRASFORMACION MALIGNA DE LOS |
MELANOCITOS, ESTAS SON LAS |
CELULAS PRODUCTORAS  DEL

PIGMENTO CUTANEO.

LA MAYORIA DE LOS

CARCINOMAS DE CELULAS |

ESCAMOSAS DE LA PIEL SON EL

RESULTADO DE LA EXPOSICION |

PROLONGADA A LA RADIACION
ULTRAVIOLETA (UV), YA SEA DE
LA LUZ SOLAR, DE LAS CAMAS
SOLARES O DE LAS LAMPARAS
DE BRONCEADO.

MALIGNIDAD, sus
CARACTERISTICAS MAS
IMPORTANTES SON LA ANAPLASIA,

| RAPIDO CRECIMIENTO,
DESTRUCCION TISULAR LOCAL Y |
CAPACIDAD PARA HACER
METASTASIS.

ES UN TUMOR MALIGNO DERIVADO
DE LOS QUERATINOCITOS DE LA PIEL
Y LAS MEMBRANAS MUCOSAS,
MANIFIESTA DIFERENTES GRADOS DE

APARECE CUANDO LAS
CELULAS DE LA PIEL
EXPERIMENTAN UNA

MUTACION EN SU ADN. ESTA
MUTACION PROVOCA QUE
UNA CELULA BASAL SE
REPRODUZCA RAPIDAMENTE
CUANDO DEBERIA MORIR Y

DESPARECER. AL  HABER
TANTAS CELULAS
ACUMULADAS SE FORMA, EN
OCASIONES, UN TUMOR
CANCEROSO.

\

APARECE CUANDO LAS CELULAS DE
LA PIEL EXPERIMENTAN UNA
MUTACION EN SU ADN. ESTA
MUTACION PROVOCA QUE UNA
CELULA BASAL SE REPRODUZCA |
RAPIDAMENTE CUANDO DEBERIA
MORIR Y DESPARECER. AL HABER
TANTAS CELULAS ACUMULADAS SE
FORMA, EN OCASIONES, UN TUMOR
CANCEROSO. ESTE PROCESO
ANORMAL DEL ADN SE CREE QUE
ESTA PROVOCADO EN MUCHAS
OCASIONES POR EL EXCESO DE LUZ
SOLAR.

UNA LLACA O ULCERACION QUE NO
SANE

PROPAGACION DEL PIGMENTO DEL
BORDE DE UNA MANCHA HASTA LA PIEL
CIRCUNDANTE.

ENROJECIMIENTO O UNA NUEVA
HINCHAZON MAS ALLA DEL BORDE DEL
LUNAR

CAMBIO EN LA SENSACION (COMEZON,
DOLOR A LA PALPACION O DOLOR)
CAMBIO EN LA SUPERFICIE DE UN LUNAR
(DESCAMACION, EXUDACION,
SANGRADO, O LA APARIENCIA DE UNA
PROTUBERANCIA O NODULO)

UN NODULO ROJO Y FIRME

« UNA LLAGA PLANA CON UNA COSTRA

ESCAMOSA

UNA NUEVA LLAGA O UN AREA ELEVADA
EN UNA CICATRIZ O ULCERA ANTIGUA
UN PARCHE ASPERO Y ESCAMOSO EN
EL LABIO QUE PUEDE EVOLUCIONAR
HASTA CONVERTIRSE EN UNA LLAGA
ABIERTA

UNA LLAGA ROJA O UN PARCHE ASPERO
DENTRO DE LA BOCA

UN PARCHE ROJO Y LEVANTADO O UNA
LLAGA EN FORMA DE VERRUGA EN EL
ANO O EN LOS GENITALES

APARICION DE UN BULTO
BLANQUECINO

UNA LESION O HERIDA DE COLOR
OSCURO

UNA HERIDA DE COLOR ROJIZO

« EXAMEN Fisico

« EXAMEN DE LA PIEL

« EXTRACCION DE UNA MUESTRA
DE TEJIDO PARA ANALIZARLA
(BIOPSIA) EL TIPO DE
PROCEDIMIENTO DE BIOPSIA QUE

TU MEDICO RECOMIENDE
DEPENDERA DE LA SITUACION
PARTICULAR.

« EXPLORACION FiSICA

« EXTRAER UNA MUESTRA DE
TEJIDO PARA ANALISIS. L
(BIOPSIA).

-

DE

A FIN EVALUAR
CUALQUIER BULTO (o)
CAMBIO EN TU PIEL, EL
MEDICO O UN ESPECIALISTA
EN AFECCIONES DE LA PIEL
(DERMATOLOGO) REALIZARA
UNA HISTORIA CLINICA Y UN
EXAMEN.

* CIRUGIA PARA EXTIRPAR EL
TUMOR Y UNA PEQUERA
CANTIDAD DEL TEJIDO
NORMAL QUE LO RODEA. A
VECES TAMBIEN SE HACE
UN MAPEO DE GANGLIOS
LINFATICOS Y SE EXTIRPAN
GANGLIOS LINFATICOS.

« TERAPIA VIRICA

ONCOLITICA

INMUNOTERAPIA

QUIMIOTERAPIA.

« SE USAN LA ESCISION
SIMPLE, LA CIRUGIA
MICROGRAFICA DE MOHS,
EL CURETAJE Y LA
ELECTRODESECACION, Y LA
CRIOCIRUGIA. RARA VEZ SE
USA LA CIRUGIA LASER
PARA TRATAR EL
CARCINOMA DE CELULAS
BASALES.

« RADIOTERAPIA

« QUIMIOTERAPIA

A NIVEL QUIRURGICO SE PUEDE
REALIZAR UNA
ELECTRODESECACION Y CURETAJE
PARA RETIRAR LA SUPERFICIE DEL
TUMOR, RASPARLO Y

CAUTERIZARLO DESPUES CON UNA !

AGUJA ELECTRICA.

DESDE EL PUNTO DE VISTA
FARMACOLOGICO SE  PUEDEN
PAUTAR UN TRATAMIENTO TOPICO
CON CREMAS O POMADAS
FORMULADAS CON IMIQUIMOD O
FLUOROURACILO; Y PARA LOS
CASOS MAS AVANZADOS
FARMACOS QUE BLOQUEEN LAS
SERALES MOLECULARES QUE
FAVORECEN EL CRECIMIENTO DEL
BASIOLOMA COMO EL
VISMODEGIE O EL SONIDEGIS.

» PREVENCION DE LA '
APARICION DE MELANOMAS.
CONSEJOS EN EL USO DE
FACTOR PROTECTOR SOBRE
LA PIEL.

* PROPORCIONAR
INFORMACION SOBRE LA
ENFERMEDAD, S| YA PADECE
EL MELANOMA Y SOBRE LA
INSPECCION DE SUS
PROPIOS LUNARES.

« ENSERAR AL PACIENTE A
DETECTAR POSIBLES SIGNOS
Y SINTOMAS DE INFECCION
COMO ENROJECIMIENTO DE
LA ZONA O CALOR,
INFORMARLE DE CUANDO
AVISAR AL MEDICO.

« PROPORCIONAR CUIDADOS
DE ENFERMERIA Y LLEVARA
CABO LA CURA DE LA HERIDA
QUIRURGICA MEDIANTE LOS
PROCEDIMIENTOS
ADECUADOS.

« INSPECCION DE LA PIEL.

-

+ AUTOEXPLORACION DE LA

PIEL. ASI COMO DE LOS
LUNARES, EN BUSCA DE
CAMBIOS EN LA
PIGMENTACION O
APARICION DE MANCHAS O
LUNARES NUEVOS.

« ENSERANZA DE

CONOCIMIENTOS SOBRE
BUENOS HABITOS
PROTECTORES DEL SOL.

LIMITAR LA EXPOSICION A LA
RADIACION ULTRAVIOLETA:
TANTO DEL SOL COMO DE
FUENTES ARTIFICIALES
(LAMPARAS BRONCEADORAS
DE ULTRAVIOLETAS)

USO DE CREMA CON FACTOR
PROTECTOR SOLAR ELEVADO
CONTROLAR
HABITUALMENTE LOS
LUNARES, Y S| CAMBIAN DE
FORMA O COLOR ACUDIR A
LA CONSULTA DEL MEDICO
PARA SU VALORACION.

EVITA EL SOL DURANTE

EL MEDIODIA.

USA PROTECTOR SOLAR
TODO EL ANO

EVITA LAS CAMAS
SOLARES.

CONTROLAR LA PIEL
REGULARMENTE B
INFORMA LOS

CAMBIOS AL MEDICO.

NO EXPONERSE AL SOL
CUANDO BRILLA CON MAS
FUERZA; ES DECIR EN LAS
HORAS CENTRALES DEL DIA.
UTILIZAR PROTECTOR SOLAR
DURANTE TODO EL ANO.
NO EXPONERSE A
RAYOS UVA.

USAR GAFAS DE SOL CON
FILTRO FOTOPROTECTOR.
REALIZAR AUTORREVISIONES
DE LA PIEL PARA DETECTAR
LA POSIBLE APARICION DE
UN BASALIOMA

)

LOS

QUERATOSIS
ACTINICA

ES UNA MANCHA ASPERA Y
ESCAMOSA EN LA PIEL QUE SE
PRESENTA DESPUES DE ANOS
DE EXPOSICION AL SOL. A

MENUDO APARECE EN LA
CARA, LOS LABIOS, LAS
OREJAS, LOS ANTEBRAZOS, EL
CUERO CABELLUDO, EL
CUELLO O EL DORSO DE LAS
MANOS.

EL PRINCIPAL AGENTE
ETIOLOGICO ES LA
EXPOSICION CRONICA A

RADIACIONES
ULTRAVIOLETA, SOBRE TODO
SOLARES.

LAS ZONAS DE PIEL ASPERA Y
ESCAMOSA AUMENTAN DE
TAMANO PROGRESIVAMENTE
Y, POR LO GENERAL, NO
CAUSAN OTROS SINTOMAS.
UNA LESION PUEDE TARDAR
| ANOS EN APARECER. DEBIDO A
QUE PUEDE VOLVERSE
CANCEROSO, SUELE QUITARSE
COMO METODO DE
PRECAUCION.

« MANCHA ASPERA, SECA O

ESCAMOSA EN LA PIEL, POR LO
GENERAL DE MENOS DE 1 PULGADA
(2,5 CM) DE DIAMETRO.

* MANCHA PLANA A LIGERAMENTE

ELEVADA O BULTO EN LA CAPA
SUPERIOR DE LA PIEL.

* EN ALGUNOS CASOS, UNA

SUPERFICIE DURA, SIMILAR A UNA
VERRUGA.

« VARIEDAD DE COLORES, INCLUIDO

ROSA, ROJO O MARRON.

UNA VEZ QUE EL

, DERMATOLOGO LA
SINTOMATOLOGIA E
HISTORIAL CLINICO,
REALIZARA UNA  REVISION

FISICA EN LA QUE EXAMINARA
LAS LESIONES CUTANEAS QUE
PRESENTAS Y TE TOMARA UNA
BIOPSIA DE PIEL PARA
EXAMINARLA EN EL
LABORATORIO Y DETERMINAR
SI YA EXISTE CANCER DE PIEL.

SE |

« CIRUGIA.

« CRIOTERAPIA.

« LEGRADO.

« LASER.

« FOTODINAMICA.

« CRIOTERAPIA CON
NITROGENO LiQUIDO
(-1960C) CURETAJE CON
CURETA O HOJA DE
BISTURI.
ELECTROCOAGULACION
CON BISTURI ELECTRICO
BAJO ANESTESIA LOCAL.
MEDICAMENTOS TOPICOS
QUE AL APLICARLOS p
PRODUCEN IRRITACION DE
LA PIEL Y QUE SON DE USO
DOMESTICO (CREMAS O
ACIDOS).

* REVISATE

REDUCE LA CANTIDAD DE
TIEMPO QUE PASAS AL SOL.
USA PROTECTOR SOLAR.
EVITA LAS CAMAS
SOLARES.

LA PIEL
REGULARMENTE E INFORMA
Los CAMBIOS AL
PROVEEDOR DE ATENCION
MEDICA.
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