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Sistema Cerrado (SC): Se realiza mediante la 

introducción de un catéter flexible, estéril y 

multiuso a través de la vía aérea artificial, sin 

necesidad de desconectar al paciente del 

respirador, este tipo de sistema puede quedar 

implantado o instalado por hasta 24 horas, se 

requiere para realizar el procedimiento de un 

solo operador, útil en las unidades de 

cuidados intensivos se justifica por 

disminución de riesgos y las complicaciones 

asociadas por el propio procedimiento. 

 Vigilar la permeabilidad de la vía aérea. 

 Realizar higiene bucal utilizando clorhexidina 
(0,12% – 0,2%). 

 Mantener un aporte hídrico adecuado para 
conservar las secreciones fluidas siempre que no 
haya contraindicación. 

 Vigilar signos y síntomas de aparición de infección. 

Sistema Abierto (SA): Se realiza mediante 

la introducción de un catéter o sonda de 

aspiración, de único uso y para ello es 

indispensable desconectar al paciente del 

respirador, además se requiere de dos 

operadores para realizar el procedimiento. 

El área de Enfermería se caracteriza por 

la observación minuciosa de sus 

pacientes para poder valorar respuestas 

humanas y actuar en función a ellas. Por 

ello, el cuidado profesional de enfermería 

es el punto de partida de la ciencia del 

cuidado. 

Las desventajas del sistema abierto, son que 

se favorece la pérdida del volumen pulmonar, 

provocando colapso alveolar, aumenta el 

riesgo de hipoxia debido al tiempo de 

desconexión de la vía área artificial y mayor 

riesgo de contaminación debido a la 

manipulación directa sobre el catéter o sonda 

de aspiración por parte del operador. 

 

 

 

 

 

 

 


